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1.llesneBoii pa3ae

1.11TosicHUTeILHAS 3aNIMCKA.

B paboueit nporpaMmMe oTpa)x€Hbl MEPOIIPUATHS, HAlPaBJICHHbIE HA  IOJArOTOBKY JAeTel K 1Koje. oT 6 1o 7 ner. Coaepkanue padoueit
MIPOrpaMMbl BKJIIOYAET COBOKYIHOCTH OOpa30BaTeNIbHBIX O0JacTeld, KOTOopble 00ecreynBaroT pPa3HOCTOPOHHEE pa3BUTHE AETEH C y4eTOM HX
BO3PACTHBIX M WHAWBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH MO OCHOBHBIM HAINpaBJICHHSIM — (U3NYECKOMY, COLMATBHO-TUYHOCTHOMY, TO3HABaTEIbHO-
PEUYEBOMY U XYyJ0’KECTBEHHO-3CTETHUYECKOMY.

- YcraBom u HopmaTuBHbIMU AokymeHTamMu MBJIOY JIC KB Ne3 «Jlactouka»
- ®enepanbabiM 3aKk0HOM PD ot 29.12.2012 N 273-D3 "O06 o6pazoBanuu B Poccuiickoit deneparun';
- Ilpukazom MunucrepcrBa obpasoBanusi u Hayku Poccuiickoit @eneparun ot 30 aBrycta 2013 r. N 1014 1. «O0 yTBEepKISHHH TOPSIKA
OpraHM3ali U OCYIIECTBICHUS OOpa30BAaTEIbHOU AEATEIHLHOCTH IO OCHOBHBIM 0011e00pa3oBaTEebHBIM MPOrpaMMaM — OOpa3oBaTENbHBIM
IIporpaMMam JOLIKOJIBHOTO 0Opa30BaHUsI»;
-DenepanbHBIM FOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHJAPTOM JIOIMIKOJIBLHOTO 00pa3oBanus ot 17.10.2013 Ne 1155.
1.2. Ilesb mporpaMMbl. TIOJATOTOBKA JETEH K IIKOJIE.

JlanHast 11e7b KOHKPETU3UPYETCS B CIASAYIOUIUX 3a4a4ax: -

- pa3BUTHE ICUXUYECKHUX IPOLECCOB — BOCHPUATHS, NAMATH, BHUMAHUS, BOOOPAKEHUS;

- Ppa3BUTHE WHTEIUIEKTYalbHOU c(epbl — MBICIUTENbHBIX YMEHUW, HAaIJSIHO-IEHCTBEHHOTO, HAINSIHO-00pa3HOro, CIOBECHO-
JIOTUYECKOT0, MBILIUICHUS;

- pa3BUTHE IMOLMOHAIBLHON Cephl: MPOJOHKATh YIUTh TOHUMATh CBOM UyBCTBA U UyBCTBA APYTUX JIOACH, YIUTh KOHTPOIUPOBATH CBOU
SMOILIMHU U BbIpAXKaTh UX COLUAIBHO — IPUEMIIEMBIMH CITIOCOOaMH.

- pa3BUTUE KOMMYHUKATUBHBIX YMEHH, HEOOXOJUMBIX JJIsl YCIIEITHOTO MPOTEKAaHU Mpoliecca OOIIeHHUS;

- pa3BUTHE JINYHOCTHOU chepbl — (HOpMUpOBaHHE AT€KBATHOM CaMOOIIEHKH, ITOBBIILIEHNE YBEPEHHOCTH B ce0e;

- pa3BUTHE BOJIEBOU c(hepbl — MPOU3BOJIILHOCTH TMCUXUYECKUX MPOILIECCOB, CAMOPETYIISALUU, HEOOXOUMBIX /ISl YCHEIHOrOo 00y4eHus B
IIKOJIE;
- (dopMHpOBaHUE MO3UTUBHON MOTHBAIMU K 00yYEHHIO.
- IOBBILLIEHUE TICUXOJIOTO-TIEJarOTMYECKO KOMIIETEHTHOCTH (TICUXOJIOTUYECKYIO KYJIBTYpPY) POAUTENEH BOCHUTAHHUKOB U MEAAroroB Mo

Takum o00pa3zom, pelleHHe MpPOrpaMMHBIX 3a/lad OCYLIECTBISETCS B COBMECTHOM JEsITEeIbHOCTH Iearora-rcuxojora, JeTe ,
BOCIIUTATEEH, POJUTENEH.

1.3 Conep:xanue 1esTeJIbHOCTH NMeAarora-nmcuxoJiora ornpeensercss ee HalpaBiIeHHOCTBI0O U OCYHIECTBISIETCS C YYETOM CJEIYIOIIUX
MIPUHITUTIOB:

o IIpuHIMN HHAUBHAYAJIBHOIO MOAX0/A K pedeHKY JII000ro BO3pacTa Ha OCHOBE 6€30rOBOPOYHOr0 MPU3HAHUS €r0 YHUKAIBHOCTHU U

LIEHHOCTH.

e IIpyHIMI r'YMAaHMCTHYHOCTH, TIPEJIIIONIaraeT 0TOOp U UCTIOIB30BAaHUE TYMAHHBIX, THMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX, OCHOBAHHBIX Ha
0011eueI0BEYECKUX IIEHHOCTSIX METO/I0B IICUXOJIOTHYECKOTO B3aUMOICHCTBUSI.



o [IpuHUUN NPEeBEHTHBHOCTH: 00CCIICYCHUE MTEPEX0/1a OT MPHUHIIUIIA «CKOPOIl MOMOIIIY (pearupoBaHusl Ha YK€ BOZHUKIINE TPOOISMBI)
K MIPEIYNPEkKACHUIO0 BOSHUKHOBEHUS MMPOOIIEMHBIX CUTYAITHIA.

o TIpuHIMT HAYYHOCTH OTPAXKACT BAKHEHINIUIT BEIOOP MPAKTUUECKUX IICUXOJIOTOB B MOJIb3y COBPEMEHHBIX HayYHBIX METOIOB
JTMAarHOCTHKH, KOPPEKIIUH Pa3BUTHSI TMYHOCTH peOEHKA.

o IlpuHIMI «HA CTOPOHE pedeHKAa»: BO IJ1aBe yIila CTaBsITCA HHTEPEChl peOeHKa, 00eCIeYnBaeTCs 3alUTa €ro Mpas MpH yUeTe MO3UIUI
JPYTUX YYaCTHUKOB y4eOHO-BOCIIUTATEILHOIO TPOIIECCa;

e [IlpuHIMN aKTUBHOW MO3MIUH PedeHKA, IPU KOTOPOM INIaBHBIM CTAHOBHUTCS HE PELIMTh MPOOJIEMBI 32 peOCHKA, HO HAYYUTh €ro
pemaTh MpodJIeMbl CAMOCTOSTENILHO, CO3/IaTh CITOCOOHOCTH JIJIsl CTAHOBJICHHSI CIOCOOHOCTH peOeHKa K CaMOpPa3BHUTHIO;

o [IpUHIMTBI KOIETHATBLHOCTH U THAJIOTOBOI0 B3aMMO/1eiiCTBHS 00YCIIaBIMBAIOT COBMECTHYIO JICSTEIBHOCTh CYOBEKTOB
MICUXOJIOTUYECKOTO COMPOBOXK/ICHHSI B PAMKaX €IMHOW CHCTEMbI IICHHOCTEH Ha OCHOBE B3aMMHOTO YBa)KEHHS U KOJIJICTHAILHOTO
00CyX1eHUs TPo0IIeM, BOSHUKAIOIINX B XOJI€ PEaJIN3aLlUH IIPOTPaMM.

o [IpuHIMI CHCTEMHOCTH MIPEIOJIATACT, YTO IICUXOJIOTUIECKOE COIIPOBOXKICHUE HOCHT HETPEPHIBHBIN XapaKTep U BBICTPAUBACTCS KaK
CHCTEMHasl IeSITeIbHOCTh, B OCHOBE KOTOPOH JICXKHUT BHYTPEHHSISI HEIPOTUBOPEUNBOCTD, OITOpA HA COBPEMEHHBIE JTOCTHKEHHS B 001aCTH
COITMANIbHBIX HAYK, B3aMMOCBSI3b M B3aHMOOOYCIIOBICHHOCTh OTACIBHBIX KOMIIOHEHTOB.

e IlpuHIMI PAIIMOHAJIBLHOCTH JISKUT B OCHOBE HCIOJIB30BaHUS ()OPM M METOOB IICHXOJIOTHYECKOTO B3aUMOJICHCTBHS U 00YCIIaBIMBAET
HEO0XOMMOCTh UX 0TOOpA C Y4€TOM ONTUMAIILHOW CII0KHOCTH, HH()DOPMATHBHOCTH U TIOJIB3bI JIJIsl peOeHKA.

Hacrosimas mporpaMmMa onmuchIBaeT Kypc NCHX03MOIIMOHAIBHOTO Pa3BUTHS AeTel 6- 7 ner. OHa COOTBETCTBYET OCHOBHOMA

00pa3oBaTebHON IPOrpaMMe JIOMIKOJILHOTO 00pa3oBaHus «OT poXxACHUS 10 MIKOJbIy, o] peaakiuerd H.E Bepakca, T.C. KomapoBoii,

M.A. BacunbeBoii ¢ ucnosnibzoBanueM . A. Tlazyxunoii

[Tporpamma mnpearnoaraet MpoBeICHHE OJTHOTO 3aHSATHUS B HEACIIO B IIEPBYIO WA BO BTOPYIO IMOJIOBUHY JHS. [IpOIOKATEIIBEHOCTD 3aHATHSI

30 munyT, yTo cooTBeTcTBYeT CanlluH. OOmee Kom4yecTBO yUeOHBIX 3aHATHH B 1o — 27.

JlmarsocTrka TOTOBHOCTH JIETEH K IIKOJIE POBOAUTCS 2 pa3a B TOJI: B CEHTAOpE, B Mae.

1.4.Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH AeTei 6-7 JjieT

B HOopMe k 7 romaM y JOUIKOJIBHMKA MEHSETCS COLMajibHasl CUTyallMsl pa3BUTHUSA, CHEHM(PUUECKHE JOLIKOJIbHBIE BHUJbBI JEATEIbHOCTH
TEPSIOT 1751 peOeHKa MPUBJIEKATEIbHOCTh, PEOCHOK XOUYET CTaTh LIKOJBbHUKOM, ITPH 3TOM OCO3HaBas ce0s Kak JOIIKOJbHUK. VIMEHHO mo3ToMy,
MICUXOJIOTMYECcKasi MOJArOTOBKAa peOeHKa K OOY4YEHMIO B IIKOJIE SBJISETCS Ba)KHBIM IIarOM BOCHUTAHHS U OOy4YEHMs JOLIKOJIbHHMKA B JETCKOM
cany. Y pebeHka J0JKHBI ObITh C(HOPMHUPOBAHBI CIIEYIOIE KOMIIOHEHTH TOTOBHOCTH K ILIKOJIE YKa3aHHbIe YpyHTaeBoi [ A.:

- HOBasl BHYTPEHHSS MO3MILMS JOUIKOJBHUKA, MPOSIBISIOMIAACS B CTPEMJIEHUM K OOLIECTBEHHO 3HAUYMMOM M OOIIECTBEHHO MOJIE3HOU
NESITENbHOCTH;

- B [TI03HaBaTeIbHON cepe 3HAKOBO-CUMBOJINYECKasi GYHKIIUS COZHAHUS U CIIOCOOHOCTH K 3aMEIICHHUIO,

MIPOU3BOJILHOCTh TICUXUYECKUX IPOLECCOB, AU(PepeHINpPOBaHHOE BOCIPHUATHE, yMEHHE 0000IIaTh, aHaJIM3UPOBATh, CPAaBHUBATDH
M03HABaTEJIbHbIE HHTEPECHI;

- B JINYHOCTHOM cpepe MpOU3BOILHOCT OBEICHHUS, CONIOJUNHEHHE MOTUBOB U BOJIEBBIE KAUECTBA;

- B chepe 1eATenbHOCTH U OOIIEHNS: YMEHHE IPUHUMATh YCIOBHYIO CUTYAIIUIO, YIUTHCS Y B3POCIOrO PEryIMpOBaTh CBOIO JEATEIbHOCTD.

3aHATHUSA 10 3TOM paboueit mporpaMMe MpeaHa3HAYeHbI JUIs JIeTel ¢ HOPMOM ICUXHUYECKOTO Pa3BUTHSL, HO HCIBITHIBAIOLINX 3aTPYIHEHHS B
OCBOEHHUH DPAa3/IeJIOB OCHOBHOW 00pa30BaTENIbHON MpOrpaMMbl B CHJTy CBOMX HMHJMBUIYaJbHBIX OCOOCHHOCTEH, a MMEHHO: IJoXas MaMsiTh,
HU3KUH yPOBEHBb MPOM3BOJBLHOIO BHUMAHMA U NMAMSTH, HApYIIEHUs SMOLIMOHAIBHO — BOJIEBOU cephl (CTpaxu ,HEyMEHHE KOHTPOJIUPOBATh CBOU



SMOLIMM), OTCYTCTBUE II03HABATEIbHBIX M COLMAIBHBIX MOTHBOB yueHMs. B xozme nocemenus HOJ[ ¢ mcuxonorom ocymiecTBIsETCS
(bopMHpOBaHKE IICUXOJIOIMYECKUX MPEANOCHUIOK K OBJIAICHUIO Y4eOHOU JesTeNbHOCTbIO: !

e Hannume no3HaBaTeIbHBIX U COIIMATIBHBIX MOTUBOB YUEHHUS;

¢ YMmenue pebeHnka paboTarh 1Mo o0pasiry;

¢ YMmenue pebeHka paboTaTh 10 MPaBUITY;

e YMeHne peOeHKa CIyIIaTh B3POCIOTO U BBIOIHATE €T0 HHCTPYKIIHIO;

e YMmenue pebeHka 0000maTs. ITO OCHOBHBIE MapaMeTPhl NMCUXUYECKOTO Pa3BUTUs peOeHKa, Ha KOTOpBIE OMMPAETCs HadalbHOE OOy4YEeHHE B
IIKOJIE.

B kontekcre @I'OC IO, nesTenpHOCTh HampaBlieHHas HAa M3MEHEHHS BO BHYTPEHHEH, ICHUXOJIOTHYECKOH, chepe BOCIMTAaHHHKOB
paccMaTpuBaeTcs Kak pasBuBarolias. IIpenamonaraercs opraHuzanusi pa3BUBAIOUIMX 3aHATHHA, HANPABIECHHBIX HA KOPPEKLHUIO ONPEIESICHHBIX
HEJ0CTaTKOB B IICUXUYECKOM Pa3BUTUU AETEH.

TakuMm o0Opa3oM, NMCUXOKOPPEKIIMOHHBIE TEXHOJIOIMM BKIIIOYAIOTCS B KOHTEKCT pa3BHUBaoIlel paboThl ¢ JouikosibHUKamu. [Ipenmerom
JeSITeIbHOCTH IeAarora-rcuxoyora Mno JaHHOMY HAIllpaBJICHUIO CTAHOBUTCS HE UCIPABJICHUE HEIOCTATKOB y BOCHMTAHHUKOB, a BBIPAOOTKa y
HUX T€X CIOCOOOB CaMOPETYJSILMU B Pa3HOOOpa3HbIX 00pa30BaTENIbHBIX CUTYAIUSX, KOTOPbIE IOMOTYT UM CTaTh YCHEIIHBIMH, JOCTUTHYTb
TpeOyeMoro ypoBHs OCBOCHHUsI 00pa30BaTENIbHOW MPOrpaMMbl U, KaK CJEJICTBHE, IPUBEIYT K MO3UTUBHBIM H3MEHEHHSIM B chepe HMMEIOIUXCs
TPYIHOCTEH PA3BUTHSL.

O06o011ieHHas cxeMa Tako JesTenbHocTH ¢ no3uuuu I'. C. AGpaMoBOii, MOXKET OBITh OIpeieieHa CIEAYOIMHUM 00pa30M: «UTO €CThY, «YTO
JOJDKHO OBITB», «KaK CIIeNaTh TakK, YTOOBI CTaJO JOJDKHOEY». BBIOOp KOHKpPETHOH (hOpMBI, TEXHOJIOTHH M COJEpKaHUsl pabOThI, ONpeaesieHue
aJIpeCHOM IpyMIbl BOCIUTAHHUKOB SBJISETCS PE3Y/IbTaTOM ICUXOJOTHUECKONW JUArHOCTHKH.

B koppekunoHHOI paboTe menaror-cuxoyior OMMpaeTcs Ha STAJOHbI NCHUXUYECKOTO Pa3BUTHS, ONMCAHHBIE B JIETCKOM, BO3PACTHOH WU

nejarornyeckoi ncuxosorud. B pasBuBaromield paboTe MmpenycMOTpeHa OpHUEHTAlUsi Ha CPEIHEBO3PACTHBbIE HOPMBI Pa3BUTHUS AJIS CO3/aHUs
TaKMX YCJIOBHUH, B KOTOPBIX PEOEHOK CMOXET MOAHATHCS Ha ONTHMAIbHBIA JJI HETO ypOBeHb pa3BUTHs. PazButue peGeHka B mperenax
BO3pPAcCTHOM HOPMBI HE UCKJIIOYAET HAJIMYME T€X WM UHBIX MPoOJieM B MO3HABATEIbHOM, SMOIIMOHAIBHOM, COLIMAIbHO-IMYHOCTHOM cepax, uTo
1 MOXeET ObITh 00BbEKTOM KOPPEKIIMOHHON M pa3BUBaroleil paboThl ncuxonora. OObeKTOM KOPPEKIIMOHHONW M pa3BUBAIOLIEH pabOThI SIBISIFOTCS
po6JeMbl B TIO3HABATENIbHOW, AMOIMOHAILHONW, MOTUBAIIMOHHOM, BOJIEBOH, MMOBEIEHYECKOI cepax, KOTOpbIe BIUIIOT, B KOHEUHOM CYeTe Ha
(dbopMHpoBaHKE y JOIMIKOJIPHUKOB MHTEIPAaTUBHBIX KaueCTB M Ha pa3BUTHE peOeHKa B LieloM. BricTpanBaHue MHIAMBHMIYATbHOH TPaeKTOPUU
pa3BUTHs peOeHKa B MPoLecce KOHCYIbTUPOBAHMUS.



1.5. «llcuxooruyeckas TMATHOCTHKA AeTel».

Cornacao ®I'OC 0O, B JOY MoxeT NpoBOAUTHCS OLIEHKA PAa3BUTHUS JIETEH, €ro JTWHAMHUKH, B TOM YHUCJIE U3MEPEHHE UX JIMYHOCTHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX PE3YNbTATOB. Takas OIEHKa IMPOU3BOJUTCA TIEAAaroroM COBMECTHO C II€aroroM-IiCHXOJIOTOM B paMKaxX IICHXOJIOTro-
MeJaroru4ecKoil JTMarHoCTUKU (Wjin MoOHUTOpuHTra). Ilcuxosoro-nenarornyeckas AUArHOCTUKA IMOHMMAETCA KAaK OLIGHKA Pa3BUTHUSL M €TrO
TUHAMUKH y JIeTeld JOIKOJbHOrOo Bo3pacTa. OOs3aTebHBIM TpPeOOBAaHHMEM SBJSETCS CBSI3b TAKOM OICHKHA C OIEHKOW 3(PQeKTUBHOCTH
MeJarornYecKuX JEeHCTBUIN U JAIBHEUIINM IUTAHUPOBAaHUEM 00pa30BaTeIbHOU PAabOTHI.

VYyacTtrue peOeHKa B IICUXO0JIOr0-TIeIarOTHYECKON TMarHOCTHUKE (MOHUTOPUHTE) JOITYCKAETCS TOJIBKO C COTJIacHsl €ro pOAUTENICH (3aKOHHBIX
MPEACTaBUTENCH ).

Pe3ynbTarhl McUX0I0r0-1MeJarornyecKor TUarHOCTUKUA (MOHUTOPHUHTA) MCIOIB3YIOTCS HMCKIIOUUTENIBHO JJIsl pelieHus: o0pa3oBaTeIbHbIX
3a7a4, a UMCHHO:

e MHIMBUAyAIMU3AlMK OO0pa3oBaHUs (B TOM 4HCIE TMOANEPKKH peOeHKa, IMOCTPOCHHUS €ro o0pa30BaTeIbHOW TPACKTOPUU WIH

npodeccCHoHATEHON KOPPEKITMH 0COOSHHOCTEH €ro pa3BUTHS ),

e ONTUMU3ALMU PpabOTHl ¢ rpynnoil aereil. Llenb AMAarHOCTHUECKOW NEATENBHOCTH: MOJYYEHHE IMOJHBIX MH(POPMATUBHBIX JAaHHBIX 00
UHIUBUAYAJIBHBIX OCOOEHHOCTSIX ICHUXMYECKOIO PAa3BUTHUS JETEH, KOTOpble OYyIyT MOJOXKEHbl B OCHOBY pPa3palOTKH HHAMBHUAYaJIbHBIX
00pa3oBaTEeNbHBIX MAPIIPYTOB BOCIIMTAHHUKOB. [Icnxonornyeckasi TMarHoCTHKA BKITFOYAET CIICIYIOIINE HAIIPABIICHHS .

Ne | HanpaBnenue [lenp nUAarHOCTUKH PesynbTar
HICUXOJIOTHYECKOM
JIMarHOCTHKHU

1 Onenka ncuxudeckoro | Llens: m3ydenue mpouecca | Beisiinenue " maddepernmanis
pa3BUTHSA neTei, ero | JOCTH)KEHUS 00pa3oBaTeNbHBIX notpeOHoCTEH
JTMHAMUKH, W3MEpEHUe | BOCMUTAHHUKAMHU KaXX/I0TO BOCIIMUTAHHHKA, a TAKKe aHaIH3
JUYHOCTHBIX JUYHOCTHBIX CTETIEHM  MX  YAOBJETBOPEHUS B
o0pa3oBaTeNbHbIX 00pa3oBaTeNbHbIX o0pa3oBaTeIbHOM nporecce, 4TO
pe3yJbTATOB. pe3yabTaToB JAeTel MIO3BOJIUT MOJICpHU3UPOBATh

o0pa3oBaTeNbHbIH nporecc JUTSE

IOBBIIICHUA €TI0 B(I)(I)CKTI/IBHOCTI/I Ha
OCHOBC MHAWBUAYyaJIN3allun

2 [Icuxoamarnoctuueckas BrrsBienue npo6iiem B Cozanne TMarHoCTUYECKON OCHOBBI IS
pabota mo  mpobiieMaM | SMOLIMOHAIBHOM Pa3BUTHH, | pa3pabOTKU U pearu3alun
IICUXUUYECKOTO pa3BuTHA | (HaKTOPOB pUCKaA JUIS WHAWBUIYAIBHBIX (POPM MOAIEPKKU
peberka» (B TEYEHHUE | ICHXOJIOTHYECKOTO pa3BuUTHA peOeHKa C y4ETOM €ro
y4eOHOTO0 roja). 3/10pOBBA. IICUXO0JIOTMYECKOr0 CTaTyca, COLUAIbHON

CUTyallul pa3BHUTHA.




3 Ilcuxonuarnocruka Briasnenune Co3anue TUarHoCTHYECKON OCHOBBI IS

MICUXOJIOTHYECKOM c(OpMUPOBAHHOCTH MIPOEKTUPOBAHUS U pealIn3aluu
TOTOBHOCTH K OOYYEHHIO B | KOMIIOHEHTOB KOMILJIEKCa Mep, COICUCTBYIOMINX
HIKOJIE. MICUXOJIOTHYECKOM (hOpMUPOBAHUIO TICUXOJIOTHYECKON

IIKOJIE. 00y4eHwuto.

T'OTOBHOCTH K O6y‘-IeHI/IIO B TOTOBHOCTH I[CTCP’I K HIKOJIBHOMY

2.Conep:xaTeabHbIi pasaen

2.1.Conep:xanue padoueii mporpamMmsl.

Pa3znen

3agaun

Conep:kanue

«1 n SA»

dopmMupoBaHUE MO3UTUBHOTO OTHOIIEHUS K CBoeMYy «S1», Ha
rapMOHM3ALUIO IPUTA3aHUM peOEHKA Ha COLIMAIbHOE
IIPOCTPAHCTBO €ro JIUYHOCTH. POPMHUPOBAHUE aJEKBATHON
CaMOOLIEHKH, ITOBBILICHUE YBEPEHHOCTHU B ce0€ y IETeil.

Urpe! u ynpaxxHeHus: mogo0paHbl Tak, YTOOBI IOMOTaTh
KaXJI0My peOeHKY OCO3HaBaTh CBOM XapaKTECPHBIC
0COOCHHOCTH, MPEANOYTEHUS, CIOCOOCTBOBATH TOHUMAHUIO
TOTO, YTO OH, KaK U BCE€ JIIOJIM YHUKAJICH U HEMTOBTOPUM.

«51 u apyrue»

®opMHpOBaHUE YMEHUS YCTAHABIMBATD U MOAJECPKUBATD
KOHTAKThI ,COTPYAHUYATH U pa3peniatb KOHPIUKTHBIC
CUTYaLUH.

B sToM paspene npencraBiaeHbl UIPbL U YIIPAKHEHHUS,
HaIIpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE y JE€TEH HABBIKOB COBMECTHOM
NesITeIbHOCTH, IOHUMaHUS UHIMBUAYaIbHBIX OCOOCHHOCTEN
JpYTUX J1o/1el, GOpMUPOBAHNE BHUMATEILHOIO OTHOILIEHUS K
CBEPCTHUKAM.

«51 1 Mon
IMOILIH

3akpersaTh 3HaHus 00 amonusax. Crioco0CcTBOBAThH
OTKPBITOMY MPOSIBJICHUIO YMOLUI COIIMATIBHO —
MIPUEMJIEMBIMH CITOCOOaMHU.

JleTu 3aKpermisioT MoJIydeHHbIE B CTaplleil rpyIe 3HaHus 00
OMOLMSIX, Y4aTcsd UX KOHTPOJIUPOBATh W BBIPAKATH
pa3IUYHBIMU cIocO0aMu (CIIOBECHBIMU. (PU3NUECKUMH.
TBOPYECKHUMHU).

«Mou crpaxm»

CHuKeHHue cTpaxoB y JETEH.

3aHATHS 9TOTO pa3/elia HalPaBJIECHHb] HA CHY)KEHUE CTPaXOB y
JIeTel ¢ MOMOIIbIO CKa3KOTEpanuu u aprrepanuu. B
COBMECTHOH JI€ATEIBbHOCTH C IETbMU JJI1 YCTPAHEHUSI CTPaXOB
UCHOJB3YIOTCS CIEAYIOIINE IPUEMBL: JOPUCOBKA 3aIlIUTHOIO
00BEKTa, BUJIOM3MEHEHUE PUCYHKA, IPEBPAIIEHUE «
CTPAILHOI0» B «BECEJIOE, CMELIHOE», YKPAIIEHUE MPauHOTO
npeoOpa3oBaHue B KPACHBOE.

«Yuychb
Urpasp»

Pa3zButHe NCUXUYSCKUX mponeccoB JeTen

a3BUTHUE NICUXUUECKUX MPOIIECCOB OCYIIECTBIISIETCS B
Pa3BUBANOIINX UTPaxX HA MaTepHalie JeKcuuecknx TeM. Ha
KXXJIOM 3aHSTHH JICTSAM Tpejiaractcs HeckoiabKo(3-4)
pa3BUBAIOMIMX UTP WIN YIIPAKHEHUH 00BEeIEHEHHBIX




JIEKCUUECKOU TEMOU B €IUHBINA CIOKET.

«Ckopo B
HIKOJIY»

dopmupoBaHUe MO3UTUBHON MOTHBALMH K 00YUEHUIO,
pa3BUTHE IPOU3BOJIBHOCTH IICHUXMYECKHUX IPOLIECCOB,
CaMOpETyJIALNH.

B aT0T pasgein BKIOYEHa HENOCPEACTBEHHO —
oOpa3oBaTeibHast e TeIbHOCTh, HAlIPaBJICHHAs Ha
[IPEOI0JICHUE MEXAHU3MOB BOSHUKHOBEHMS IIKOJIBHON
Je3aJanTallH, , COACPIKALAS DIEMEHTBI CKa3KOTEpaIuy.
ITocpencTBOM NPOCIIYIIMBAHUS U IPOUTPBIBAHUS LIUKJIA
TEPANEBTUYECKUX CKA30K IO LIKOJIY 3BepeH AeTA
ocBelaroTcs TeMbl: «CMenHbie cTpaxuy, «LLkonbHbIe
npaswiay, «lllkonbHbIe onenkmny». [Icuxomor aercTByer
KYKJIaMH{, OT IMEHHU KYKOJI MPEICTABISET JETAM MPOOIEeMHbIE
cuTyauuu. JleTu He ABIAI0TCSA NAaCCUBHBIMU CIIyLIATEIsIMU,
OHU aKTHBHO Y4aCTBYIOT B PaccKa3e U Iokase ckazku. OHu TO
IPUIYMBIBAIOT €€ IPOAOJIKEHHE, TO IPOOYIOT caMu pas-
pemuTh MPOOIEMHYIO CUTYAIIHIO, TO TIOJICKA3bIBAIOT T€POSIM
CKa3KH, KaK HaJl0 IIOCTYIIHTb.




2.2. TemaTudyeckuii JIaH 3aHATHIL.

Pasnen Tembl 3aHATHH Bpewms nposenenus
«su S» «Kto Takoit «S»? UepThl xapaktepa 1-s Henenst OKTAOpS

« 51 v MOSI ceMbsy. 3-51 HeJeIst OKTSOPS

« Moii mroOUMBII CKa30YHBIA TEPOM». 1-s Henenst HOAOPS

« u mpyrue» « [lepeBbs — xapakTepbl». 1-s1 Henens nexadps

«/laBaiiTe )KUTb IPYHKHO.
«Ccopa»
«JloOpble u 371bI€ TOCTYIIKN

3-s Henens heBpas
3-51 Helenst MapTa
3- s Hemes anpens

«51 1 Mou >MoLINY

«[lyremecTtBue B crpany MynbTALINION.
«Peuent ot 310CTHY.
«Mo3auka HaCTpOCHUA»

« Macku»

4-51 Heens sHBapst
2-s Henens heBpas
4 — nenens anpens
1-g Henens mas

«Mowm cTpaxu»

«B rOCTAX y TEMHOTBI».
«IIyremecTBre B CTpaHy CKa30K».

«OnuH, COBCEM OIUH».
(cTpax MOTEpATHCH,0JUHOUYECTBA).

3-s Heylenst MapTa
1-s1 Heens anpens

«Y4dych Urpas»

«DPYKTHI».
«IlepeneTHple NTULBD.
«JlomairHue JXMBOTHBIE U MX JETECHBIIIN.
«OceHHsist 00yBb, 0/1€K/1a, TOJIOBHBIE YOOPBL.»
«Jlukue )XKMUBOTHBIE 3UMO».
«HoBebrii I'ogy.
«OKMBOTHBIE XKapPKUX CTPAHN.
«Tpancropr»
«MaMmuH npa3gHUuK»
«I"opox mactepoB»( mpodeccun).
«Ixona . IIIKOIbHBIE NPUHAUICKHOCTH.

2-51 HeJIeIIsl OKTSOPSI
4-s1 Henens OKTAOpS
2-51 HeJIeTIsl HosIopst
4-s1 Henens HOsIOps
2-s1 Helenst ieKaopst
4-s Henens nexaops
2-s1 Heens eBpaiis
4-s nenens eBpast
2-s1 HeJleqsl MapTa
4-s Henens mapTa
2 - sl HEeels anperst




4 — g "Henens anpens

«CKOpO B IIKOIY»

«CMeuIHple CTpaxum»
«IIkoJIbHBIE PaBUIIA»
«IIIkonbHBIE OLIEHKN

«Urpsl B IKOIE»

3-s1 HeJleIst HOsIOpst
3-51 Henelst 1eKaops
2-s1 HeJensl sSTHBapst
3- Hezens Mas

HNToroBbie 3aH9THA

Pazpneuenue: «Mo3aunka HAaCTPOCHMU.

4-g Henena masd




2.3. KoMIJIeKCHO — TeMaTHYeCKHil MJ1aH padoThl.

Mecsn Pasnen Tema IIporpamMmHBI€ 3a1a4 U3 OCHOBHOM ITPOTPaMMBbI ConyTcTBYOIINE BUBI Hcrounuku
No NEITENbHOCTH
3aHSTHS
Oxkts6pp | «Au f» | 1.«KTo Takou 1) [Tomoup KaxaO0My pPeOCHKY OCO3HATh €T0 XapaKTepPHBIC Urenune xuuru «Taiina | M.A. ITazyxuna
1-a «S»? Yeptsl 0COOEHHOCTH, AaTh IIOHATh, YTO OH ,KaK U Ka)KIbIi YEJIOBEK, HUMECHI. «JlaBait
Hezems Xapakrepa. YHUKAJIEH U HETIOBTOPUM. Urpa: «KTo no3sai». no3HakoMumcsi»c.19
3ansTue 2)CHIDKEHHUS IETCKOM arpecCHBHOCTH Urpa : «Ilyranunay. ( ITazyxuna B
Nel 3) ®opMupoBaTh MO3UTUBHOE OTHOIIEHUE peOeHKa K cBoeMy . JanpHemem).
4) 'apMOHHM30BATh IOTPEOHOCTH JETEH B COLMATTLHOM C.B. Jlecuna. I'.I1.
MPU3HAHUH. [Tonora, T.JI.C
5)BrI3BaTh HHTEpEC K UTPE B MOJATPYIITIE, CO3aTh CHucapeHko
MOJIOKUTEIIbHBIN SMOLIMOHATIBHBII HACTPOH ,IPYyNIIOBOE Urpa : «HynecHslii «Koppekiuonno —
€IUHCTBO . Memo4ek» (¢ ppykramu) | pa3BUBArOIIUC
2- 5 «Yuycp | Jlekcuueckas 1) Yuuth cpaBHHBATh IPEIMETHI 10 LBETY U hOpME. Urpa : «YUto 3aHATUS (3aHATUA
HEeJens Urpas» TeMa: 2) Pa3BuBaTh 3pUTENBHYI0 00pa3HyIO MaMsATh( 6 TpeIMeTOB — WU3MEHWIOCH. 110 CHY)KCHHIO
3ansTue «DPYKTBI». bpyKTHI). Urpa ¢ msyom: «OBoLM | JETCKOM arpeccum).
Ne2 3)Pa3BuBaTh MBICIUT ONEPALIMIO 3pUTENbHBINA CUHTE3(U3 9 —(PYKTBI».
JacTeil Co 3pUTeIbHOMN OMopoii Ha oOpaselr).
4) Co3aaHue YCIIOBHH [T Pa3BUTHS SMOITMOHAIBHO
I0JIO)KUTEIbHOW MOTHBALIM YUEHUS.
1) PacmupsTh npeacTaBieHHs AT 0 ceMbe, 00 00SI3aHHOCTSIX
3-5 YJICHOB CEMbHU. N.A. TTazyxuna
HEJENs S u» «S n mos 2) UccnenoBaTh XapakTep B3aMMOOTHOLIEHUH Mexay pedenkom | PaccmaTtpuBanue hoto «/laBaii
3ansTue CEMBSI». 1 OJIM3KUMU B3POCIIBIMU B CEMBE. U3 CeMENHBIX aJIbOOMOB. | IO3HAKOMHUMCS
No3 3) BocruThiBaTh HHTEPEC K HCTOPUHU CBOEH CEMBbH U C/poneBas urpa : c.250
noTpeOHOCTh PaZioBaTh CBOMX OJM3KUX JOOPHIMHU A€TIaMU U «Cembsi».
3a00TJIMBBIM OTHOILIEHUEM K HUM.
4-51 4) ITomoraTh peOCHKY B OCO3HAHUU ce0s KaK MOJHOMPABHOTO,
Hezens JFOOMMOTO YJIeHa CEMBHU. IM\ urpa «CosnoBbu —
3ansTHe 1)Yuuth cpaBHUBATh 2 KAPTUHKHU . HAXOJUTH 7 CXOACTB U BOPOHBD.
Ne4 OTJIUYMMN.( ITULIBI). Urpa: «¥Y3nHait o Nn. Apuumesckas
«Yuych Jlekcuueckast | 2)Pa3BuBaTh 3pUTENBHYIO MaMATh Ha WILTFOCTPATHBHOM OIIMCAHUIO». «Pabora ncuxonora
UTpas» TeMa: Mmatepuaie «llepeneTasie nTHUIBIN(6 ). HUrpa: «KT0 nepsbrit C TUNEPAKTUBHBIMU

«IlepeneTHble

3) 3aKkpenIsTh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B OKPYKAIOIEM

IPBITHET B Kpyr» ( ¢

IeTbMu».c.29




OTHULBD). IIPOCTPAHCTBE (BBEPXY- BHU3Y, CJIEBa- CIIpaBa HNTULAMHU).
Mecsn Tema IIporpamMHBIe 3a1a4l U3 OCHOBHOM IPOIPaMMBbl ConyTrcTByromye BUBI
Ne Pa3nen NEeATEIbHOCTHU HUcTounuku
3aHATHSA
Hos6pp | Pazmen «S | « Mo [IporpamMHbIe 3aa41 U3 OCHOBHOM ITPOrpaMMBbl [Ipennoxuth BeICTaBKY : | ICTOUHMKH
1-a u S» JOOUMBIN 1)Cnioco0cTBOBaTh (hOPMHUPOBAHHIO IMOIIMOHAIBEHOTO «Mos mrobumas kauray. | Ilazyxuna U.A.c.
Hezems CKa304YHBIN OTHOILIECHMS K JIUTEP. IPOU3BEACHUSM. 110
3ansTue repom». 2) Yuuthb cpencTBaMu KECTUKYIISLUU U MUMUKH [1€pElaBaTh
Ne5 HauboJiee XapaKTepHbIE YEPThl IEPCOHANKA CKA3KH.
3) M'apMoHM30BaTh MOTPEOHOCTH JCTEH B COMATEHOM
MIPU3HAHUU. Urpa: «Yragau, Kto
4) Cioco0CTBOBaTh CAaMOBBIPAKEHHUIO peOCHKA. CIPSTAIICS.
Jlexcuueckas CocraBiienue
2-51 «Yuycp | Tema: 1) Paciumputh ¥ yTOUHUTBH clloBaph 1o TeMe: «/lomaiinue OIMCATEIIbHBIX
Hesens urpas» «JlomaiHue KHUBOTHBIC U UX JCTECHBILI. pacckazoB — 3araJiok 1npo
3ansTue KHUBOTHBIC 1 UX | 2) [Ipomomkare y4uTh Kiaccu(huuupoBaTh MPEIMETHI. JIOMAIITHUX )KUBOTHBIX U
Neb JI€TEHBILII. 3) Pa3BuTHe MBICIUTENBHON Oniepaliuy aHaIu3 (aHanu3 oObeKTa, | MTULL.
COCTOSIILIETO U3 TPEX AIEMEHTOB 110 OJTHOMY IPU3HAKY). Urpa: «Haiinn nesaroer.
«CMenHeie Urpa: «Konkypce
«CKopo B | CTpaxm». 1)PacuiipuTh MpeICTaBICHUS IETEH 0 JOOPOKETaTeIIbHOM XBAaCTYHOBY. Cwm. «lIBeTux —
3-5 LIKOJTY» OTHOIIEHHUHU K OKPYXKAIOLIUM €r0 JIOSIM. Hrpa: «Acconuanum». CEMUIIBETHK»
HEJEns 2) OnpeieuTh XapakTep SMOIUOHATBHBIX MPEINOYTCHHN c.122
3ansTue peOeHKOM poauTesel, BOCHHUTATeNel U CBEPCTHUKOB B IETCKOM
No7 cany.
3) BocniuteiBaTh 100pOe OTHOLICHHE JETEH APYT K IPYTy. Hrpa ¢ msdom : «1 3Haro
Jlexcnueckas 5.0,
«Yuych | Tema: «Ocennsas | 1 )O0ydeHue BbIOOPY MpU3HAKa A Kiaccupukanuu (LBET,
urpas» 00yBb, oiek1a | hopma, BETUYUHA).
4-51 U TOJIOBHBIE 2) Pa3BuBaTh KOHLEHTPAIMIO BHUMAHU (ITOUCK 6 KOHTYPOB
Hezens yoOpBI». MIPEeIMETOB, HAJIOKEHHBIX JPYT Ha ApYra).
3ansTHe 3) PacumpsTh akTHBHBIH cioBapb 1o Teme : «O0yBb, 0JIeXK /12,
No§ TOJIOBHBIE YOOPBI».

4) ®opMupoBaTh NPOU3BOIBHOCTb IOBEAEHUS TPU
BBITIOJTHEHUH 33/1aHUM C IBYMSI IIPaBUIIaMHU.




Mecsn Pasnen Tema IIporpamMHBIe 3a1a4l U3 OCHOBHOM IPOIPaMMBbl ConyTrcTByromye BUBI Hcrounuku
No NEeATEIbHOCTHU
3aHSTHS
Jlexabpb «n 4.« [lepeBbs — 1) [ToMo4b IE€TSAM B paCKPBITUH CBOETO «SI». PaccmarpuBanue
IOpYTHUE» | XapaKTephD». 2) ®opmupoBaTh yMEHHE BhIPaXKaTh HACTPOCHHUE M XapaKTep C JIEpPEBbEB Ha IIPOT'YJIKE, CM.KOHCHEKT U3
1-a OIIOPO Ha XyJ0KECTBEHHOE N300pakeHHe. BBIJICTIAS MX CXOACTBA M | NIPOEKTA :
HEJeIs 3) Pa3BuBaTh yMEHHE YUYUTHIBATH YMOILIMOHAILHOE COCTOSIHUE paznuuusi ( 1IBET, «Cka3ouHast cTpaHa
3ansTue JPYyroro 4ejoBeKa B mpolecce OOIEeHHs. TOJILIMHA CTBOJIA, HAIlIUX 9yBCTB»
Ne9 4)CTuMynMpoBaTh TBOPUECKOE CAMOBBIPAKEHUE. HaJM4ue XBOHU,
OTCYTCTBHE JIUCTHEB).
«Yuycp | JIekcuueckas 1)PaciuupsTh 3HaHUS JETEH O MPUMETAX 3UMBI M 3UMHHX HUrpa: «Ha yto nmoxoxe
2-5 urpas» | tema: «/lukue 3abaBax. HaCTPOCHHEY.
Hezens KUBOTHbIE 2) Pa3BuBaTh yMeHUE BBIKJIA/IbIBATh I10CJIEI0BATEIbHOCTD U3
3ansTue 3UMOI». cepuu kapTuHOK (5).( Cepuarus). Urpa : «bsiBaer — He
NelO 3) Pa3BuBaTh KOHLIEHTpALMIO BHUMAHUS U paclpeiesieHue ObIBaeT.
1. «llIxonbubie | 1) @opMUpPOBATH YMEHUE BBIpAKATh HACTPOCHHUE B I[BETE. HUrpa : «Mope E.B. bennuckas
3-1 «CKkopo B | mpaBuia». 2) YuuTh NOHMMATh CBOM YyBCTBA U YyBCTBA JAPYTUX JIIOJEH. BOJIHYETCSI» «Cxka3ouHble
HEeJeNs LIKOJIY» 3) PazButue y aereil mpoM3BOIBHOCTH U CAMOKOHTPOJIS. (c AMOL. COCTOSHMUSIMM) | TPEHUHTH AJIs
3ansTue Hrpa:»PaccTaBp MOCTBD». | TOMIKOJIBHUKOB U
Nell MJTQIIIAX
«Yuych IIKOJIbHUKOBY C.21.
urpas»
1)Pacummpsth 3HaHust 0 HoBorogHeM mpasaHuKe.
4-5 Jlexcnueckas 2) Pa3BuBaTh yCTOWYHMBOCTD , KOHIICHTPALIUIO BHUMAHUS U
Hezaens teMa: «HOBBI1 | MEJIKYIO MOTOPHUKY
3ansTue ro1». 3)3akpemnsaTh 3HaHUE F€OMETPUYECKUX (HOPM: KpyT,
Nel2 TPEYrOJIbHUK, KBaJparT.




Mecsn Pasnen Tema IIporpamMHBIe 3a1a4l U3 OCHOBHOM IPOIPaMMBbl ConyTrcTByromME BUBI Hcrounuku
No NEeATEIbHOCTHU
3aHSTHS
SuBaps | «Ckopo B | 2. «llIkonbHbIe 1.MuHyTa BXOXJI€HUS
2-4 LIKOJIY» | OLIEHKHU» 1)®@opMupOBaTh MOJIOKUTEIBHOE «310pOBATIKUY.
HeJens OTHOIICHHE YYEHUKOB K aTpulyTaM MIKOJIbHOM 00pazoBa- 2.Paccka3blBaHUE CKa3KU
3ansTue TEJIbHOM CpeJlbl, aICKBATHOE OTHOILICHHUE K PE3yJIbTaTaM CBOEH «IIIk0nBbHBIE OLIEHKHU.
Nel3 nesATeIbHOCTH.2 )CTIOCOOCTBOBATh YCTAHOBIICHHIO TPSIMOM 2. becena no ckaske.
3aBMCHMOCTH OLIEHKH OT 3aTpadeHHOro Tpynaa.3) Pazsutue JpamaTtu3zanus oTpbhIBKa
JIOTUYECKOTO MBILUICHUS . U3 CKa3KH.
3)Urpa B mkoiy:
ynpaxxnenue «Haiinu
3-51 3aKOHOMEPHOCTbH U
HeJens «Yuycy | Jlekcuueckas 1)Yuuts kiaccuduuupoBaTh Ha OCHOBE UMEIOIIUXCS JIOpUCYl.
3ansTue urpasp Tema: 000011eHM1.(0BOIITN — (PPYKTHI, TUKUE U JTOMAIITHUE KUBOTHBIE).
Nel4 «KuBOTHBIE 2)Pa3BuBaTh MBICIIMT OIEPAITUIO 3PUTEIbHBIN CUHTE3(H3 6
KapKHUX CTpaH». | yacTteil 06e3 oOpaszua).
3) PazBuBaTh 3pUTEIBHYIO MAMATH HA MaTepUae JEKCUY. TEMBI (
’KHBOTHBIC )KapKHUX CcTpaH — 6).
Hrpa : «Herseprolit [Ta3zyxuHa
JUTITHHUI. N.A.c. 135
4-5 Packpacku: «KuBoTHbIE
HEeAens «Iumon | «llyremecrBue | 1) YuuTh geteit pa3nuuarh 4yBCTBO YAUBIEHUS, IEPEAABATh 3TO | )KAPKUX CTPaH»(
3aHsATHE | SMOLMM» | B CTpaHy SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE MUMHUKOMN, TOJIOCOM. IPEUIOKUTH IITPUXOBKY
Nel5 «Mynprammioy. | 2) Pacumpsars npencraBieHust 00 SMOLUSX , Ipeiaras ux CJI€BA HAMPABO U CBEPXY

CpaBHMBATh.
3) ®opmupoBaTh NPOU3BOIBHOCTh MOBEIEHUS Yepe3 o0yueHue
croco0am BBIPaKEHHUsI CBOUX SMOLIUH.

BHH3).




Mecsn Pasnen Tema IIporpamMHBIe 3a1a4l U3 OCHOBHOM IPOIPaMMBbl ConyTcTByOIIME BUIBI Hcrounuku
No NEeATEIbHOCTHU
3aHSTHS
depaiib «Yuaucr | I'opon 1) Pactmpsats 3HaHMs JeTEi O JIIOAX pa3HbIX MPOodeccuid. [Ta3zyxuHna
1-s urpas» MAacCTEpOB. VYuuTh Ha3bIBaTh Mpodeccuu u opyaus Tpyaa.2)Pa3suBarh N.A.c. 138
Helels Jlexcuueckas 3pUTENBHBIN cuHTE3( CKIIaIbIBAaHNE KapTUHKHU U3 4 yactei 6e3 HUrpa:«Uto
3ansTHe TeMa: obpasma).3)Pa3BuBath 00pa3Hoe MbllIeHHE.4)Pa3BuBaTh WU3MEHHUIIOCH?)
Nel6 «MIHCTpYMEHTHI | MEJIKYI0 MOTOPUKY( MPaBUILHOE yJIep/KaHUE KapaHjaalia, HUrpa: «/leq Mazaii
u npodeccumny. | yMeHHe pucoBaTh 110 ToukaM).5) Pa3BuBare BooOpakeHue BO3bMH HAac Ha paboTy».
BBIPA3UTENBHOCTD JBMKEHUH. 6) BocnuThiBaTh SMMIaTHIo,
JKEJIaHUEe TIOMOYb IPYTHM.
«Inmon | «Penent or 1) 3akpennsaTh yMeHue 1eTel onpeaessaTh CBOE HACTPOSHHE,
2-5 SMOLIMMY» | 3JI0CTI». pacckasbiBaTh 0 HeM.2)PaciupsTe npeacraBieHue aereit 0o
HEeJens MOLMHU «370CTh» (THEB). Y UUTh PE0J10JIEBATh HETATHBHOE
3ansTue HaCTPOEHHUE COLIMATIBHO — IIPUEMIIEMBIMHU CIIOCOOAMU, pa3InyaTh
Nel7 37b1€ ¥ 10OpbIe mocTynkH.3)Coco0CTBOBATh CHATHIO [TonBuxkHas urpa:
HEeraTUBHBIX HACTPOEHUH, 0cIabIeHNI0 arpecCUBHOCTH y AeTeil. | «JlpakoH Kycaer cBoi
4)IIpuBuBaTH yMEHUE OLIEHUBATD MTOCTYIIKU, BUAETD XBOCT».
JOCTOMHCTBA U HEJIOCTaTKU COOCTBEHHOT'O TIOBEACHUS U ITonBuxHas urpa:
MOBE/ICHUS OKPYKAIOIIHX. «3menn.
3-5 «“ln Jlexcuueckas 1)PacmpuTh U YTOYHUTB CIIOBAph JAeTeil o Teme: «MyKcKue Hrpa: «Pyraemcs
Hezens apyrue» | teMma: «JleHp npodeccuny. OBOILIAMM.
3ansTue 3aIUTHUKOB 2) Pa3BuBaTh JIOTHYECKOE MBIIIUIEHUE. [Tazyxuna
Nel8 OteuecTBay. 3) 3akpernisTh TPOCTPAHCTBEHHBIE TOHITHS BEPX, HU3, JIEBOE, N.A.c. 141
IIpaBoe, BBEPXY, BHU3Y, CJIE€BA, CIIpaBa Ha MJIOCKOCTH. TPaBbIi
BEPXHUH, JIEBBI HUKHUM.
4-5 «Yuyce «/laBaiite xxuth | 1) BocnuTeiBaTh Ipykeckrue B3aMMOOTHOIICHUS MEXY 1€TbMHU.
Heaens urpas» OPYKHO». 2) Crioco6cTBOBATh OCO3HAHMIO TPUYUH, TPUBOAAIINX K
3aHsaTHe KOH(MJIMKTY, ¥ BO3MOXKHBIX ITyTEH €ro pa3perieHus. Urpa: «ToBapuin Cwm. «lIBeTuk —
Nel9 3) ®opmMupoBaTh YMEHNE YCTAaHABIMBATh U NOAJIEPKIBATH KOMaHIUP». CEMUIIBETHK»

KOHTAKTBI.
4)YuuTh B3aMMONOMOILY, B3aUMOBBIPYUKE, YUUTh
MPeo0IeBaTh TPYIHOCTH B OOILIEHUH.

5) ®opMHpoOBaTh MO3UTUBHOE OTHOIIEHUE K CBEPCTHUKAM

Urpa: «Pa3Bequnkm.

c.111




Mecsn Paznen Tema IIporpamMMHBIe 3a1a4l U3 OCHOBHOM IPOIPaMMBbl ConyTrcTByromue BUbI Hcrounuku
Ne NEeITEIbHOCTHU
3ansaTus
Mapr «Momn Omun , coBceM | l)Ycrpanenue cTpaxa « HOTEPATHCS Cwum. «lIBetuk —
1-s ctpaxu» | omuny». (Ctpax | 2)Pa3BuTHE colMaabHBIX HaBBIKOB 3HAHUE ajpeca., yMECHUE UreHue CTUXOB 10 Mamy. | CeMHUIBETHK c.113
Hezaens MOTEPATHCH, 00paTUTHCS 3a MOMOIIBIO).
3ansarue OJIMHOYECTBA) 3) [loBbIICHHE CAMOOLICHKH JCTEH. N.E. KynunioBa
Ne20 «Koppekuus
JETCKHUX
UreHue oTphIBKa U3 CTpaxoB».c.88
2-1 «Yuych 1moamabl : «JIsaaa Ctenay.
HEAens HATpas» Jlekcuueckas Urpa: «i crpammiiok He | W.E. Kynunuosa
3aHsTHe tema: «MamuH | 1) PaciiupuTh 1 yTOYHHUTH cIIOBaph Mo TeMe: «OKeHckue 0010Ch , B KOTO XOUelIh «Koppekuus
Ne21 Mpa3gHUK npodeccun». IIPEBPALLYChH). JETCKUX
2) ®opMHUpPOBATh MPOU3BOJIBLHOCTH TOBEACHUS TIPH cTpaxoB».c.131
BBIIIOJTHEHUM 3a/laHui C IByMsl IpaBUIIaMHU.
3)BocnuThiBath 11000BH U yBaKeHUE K MaMme, 0a0yIIIKe U TeTe.
4) Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPUKY U ITPOU3BOJILHOE BHUMAHUE.
3-5 «Ccopa»
HeZeus «ln 1)O0yueHue nerel OTpearupoBaHUIO SMOLUNA B KOH(IIUKTE. E.B. benunckas
3aHsiTHE | JApyruUe» 2)DopMupoBaHUE aeKBATHBIX ()OPM TTOBEICHUSI. «Cka3ouHble
Ne22 TPEHUHTH JJIs
JIOIIKOJIBHUKOB 1
MUITaIIINX
HIKOJIbHUKOB).
«Yuycp | JIekcuueckas 1) PaciumpsATh 3HaHUS €Tl O TUKUX KUBOTHBIX.
4-5 urpas» TeMa: 1) 3akpenuth y3HaBaHUE T€OMETPUIECKUX (DUTYDP: TPEYTOIbHUK,
Hezens «Pacrenus n KBaJIpaT, KpyT, OBaJl.
3aHsTue KUBOTHBIE 2) YuuTh HaXOJIUTh T€OMETPHUECKYIO (HOPMY B IIpeaMeTax
Ne23 BECHOI. OnmKaiIero okpyXKeHus.
3) ITo3HaKOMUTB C MOHATHEM CIIEPEIN — C3a/IH.




Mecsnn
No
3aHATHA

Anpenb
1-a
HeJIeIIs
3aHsaTue
No24

2-a
HEAEs

3ausarue
No25

3-1
Heens

3ausaTue
No26

4-5
HeAeHs
3aHsaTue
Ne27

Paznen

«Monu
CTpaxm»

«In
JIPYTHEY

«Yuyce
urpas»

«Yuych
UTrpas»

Tema

«IIyremecrtBue
B CTPaHy
CKa30K»

«/loOprIe n
37IBIC
MOCTYIIKH

«Harmr nom»

Jlekcnueckas
Tema: «Capg,
oropon,
JIECH.

IIporpaMMHBI€ 3a1a4l U3 OCHOBHOM IPOrPaMMBI.

1)Crioco6cTBOBaTh ycTpaHeHUIo cTpaxa «CKa304HBIX TePOEBY.
2). [Ipompomkarh yI4UTh ACTEH MPeo0eBaTh HETATUBHOE
SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE (CTpax), BoIpaXkast €ro  COLMAIIbHO-
MIPUEMIIEMBIMH CIIOCOOaMH Yepe3 HU300pa3UTENbHYIO
JeSITeIbHOCTh, MUMHKY M TAHTOMUMHUKY.

3). PazBuBath ymeHHe BbIpakaTh CBO€ HACTPOCHHE FOJIOCOM.
4). lloBblIaTh CaMOOLEHKY Y JIETEH.

1)Yuutsb nereit paznuyarh J0OpbIE U 371bI€ MOCTYIIKH.

2) ®opMupOBaTh Y JIeTe 0CO3HAaHHOE OTHOLIEHHWE K HOpMaM
[IOBEICHHUSI.

3)YuuTh aHaNM3UPOBATH COOCTBEHHOE MOBEJCHNUE U MTOCTYIKH
JIPYTUX JIFOJCH.

1)Pa3BuBath 3puTeNbHOE BHUMAHKE U MAMSITh Ha MaTepuaie
JIEKCUYECKOM TEMBI.

2)3akperiiaTh YMEHUE OPUEHTHPOBATHCS HA JTUCTE OyMaru B
KIIETKY.

3)Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY

ConyTrcTByromMe BUBI
HesitenbHOCTH

Urpa: «Ha yto moxox
CTpax».

Hctounuku

CM.KOHCHEKT IIpO
6aly sry.




Mait

1 senens
3austue
Ne28

2 Hemensa
3ansarue
Ne29

Mait
3 Henmens

3ausarue
Ne30

4 genens
3auarue
Ne31

Paznen

«5I u moun
IMOLINY

«Yuych
urpasi»

«Ckopo B
HIKOJTY»

«5 n mou
SMOILIAN

Tema

«Mackny

Jlexcuueckas
TeMa: «lllkomna
JIIkonpHBIC
MIPUHAICIKHOC

TH».

«/rps1 B
LIKOJIE»

PasBneuenue

«Mo3zauka

HaCTPOCHUIN.

IIporpaMMHBI€ 3a1a4l U3 OCHOBHOM IPOrPaMMBI.

1) 3akpernsaTh 3HAaHUE SMOLIUM.

2) ®opMupOBaTh YMEHHE BbIPAXKaTh SMOIMH COLUAIBHO —
MPUEMIIEMBIMH CIIOCOOAMHU (I[BETOM U TOJIOCOM)

3) BocriuteiBaTh 100pO€ OTHOIIEHUE ACTEH IPYT K APYTY.

1)®@opMupoBaTh YCTOHYHBOE MO3UTHBHOE OTHOIICHHUE K IIKOJIC.
2)[IpomoimkaTh YIUTh 00001aTh U KJIaCCH(PHUIIMPOBATH
MIPEIMETHI.

3) Onpenenutsh YpOBEHb YMOIIMOHAIBHO — BOJIEBOM TOTOBHOCTH
K IIKOJIE

1)®opmMupOBaTh MO3UTUBHOE OTHOLICHUE K MTPEACTOALIEMY
o0yuyennio. 2)Crocod6cTBOaBaTh yASPKAHNUIO BHYTPEHHEH
HO3UIMH MIKOJIFHHKA.

3) Pa3BuBaTh NPON3BOIBHOCTD MENIKYI0 MOTOPHKY U
MIPOU3BOJIEHOCTH NICUXHYECKHUX MTPOIIECCOB
4)CniocobcTBOaBaTh yAEP/KaHUIO BHYTPEHHEH

MO3UIINH IIKOJIBHUKA.

1)3akperisaTh TpeacTaBlieHusl JeTed 00 SMOIUSAX, pa3BUBATH
YMEHUE TepeaBaTh 3MOLMOHAIBHBIE COCTOSHUS Pa3IuYHbIMU
BBIPA3UTEILHBIMU CPEICTBAMH.

2)Pa3BuBaTh aKTMBHOE BHHMAaHHE, YMEHHUE JIeT€li COOTHOCHUTHh
HaCTPOEHHE C I[BETOM.

3)BocnuThIBaTh 3MOLMOHATIBHYIO OT3BIBYMBOCT Y JETEH.

ConyTcTByIOIINE BUIBI
HesitenbHOCTH

Hctounuku










2.4.B3auMoaeiicTBHE ¢ CEMbAMM TOLIKOJILHUKOB.

@opMbI padoThI 10 MCHUXO0JOTMYECKOMY NMPOCBEIIEHUIO POAUTEIel :pOIUTEeIbCKIEe COOpaHNs, KPYTJIbIE CTOIBI C 003aTeNbHBIM YUETOM B
TEMATHUKE BO3pAacTa JETEeH U aKTyaJbHOCTH pacCMaTpUBAEMBbIX TEM JJI poauTtesiel o temam: 1. KpusucHele nepuosl pa3BuTus AeTeil. 2.
ArpeccuBHbIi peOeHok. 5. Ilcuxonornyeckast ¥ MOTUBAIIMOHHAsT TOTOBHOCTH K 00y4eHuto B mkoie. Co3nanue nHPOPMAMOHHBIX YTOJIKOB IS
ponurenei: «CoBEThI ICUXOJIOTa.

«Ilcuxonornyeckoe KOHCYIbTHPOBaHMe) .[{e/1b KOHCYTBTUPOBAHUS COCTOUT B TOM, UTOOBI IOMOYB POAUTENSIM B pa3pelIeHUN
npoOJIeMBbl B CUTYaIluH, KOTIa OH caM oco3Hall ee Hannuue. B ycnoBusax JIOY ocymiecTBiasieTcss BO3pacTHO-TICUXOJIOTHIECKOE
KOHCYJbTUPOBAaHUE, OPUEHTUPYACH HAa TOTPEOHOCTH U BO3MOXKHOCTH BO3PAaCTHOTO Pa3BUTHSA, a TAK)KE HA €r0 MHIMBUAyallbHbIE BAPUAHTHI.

3amaun TICMXOJIOTHYECKOTO KOHCYJIBTHPOBAHUS POJIUTENICH M BOCIHUTATENICH PEIIAlOTCS C TO3WIMH MOTPEOHOCTEH M BO3MOXHOCTEH
BO3PACTHOTO Pa3BUTHUS peOCHKA, a TAK)KE MHAMBHUIYyabHBIX BAPUAHTOB Pa3BUTHUS. TakuMH 3a/1a4aMy BBICTYTIAOT:
eOKa3aHME MCUXOJOTHYECKON TTOMOIIM B CUTYAIlMH PEAIbHBIX 3aTPYAHEHU, CBA3aHHBIX C 00pa30BaTEIbHBIM MPOIIECCOM WUIU BIUSIOMIUX

Ha 3QPeKTUBHOCTH 00pazoBaTenbHOro npoiecca B JI0VY;
*[IOMOIIIb B BEIPA0OTKE MPOYKTUBHBIX )KHU3HEHHBIX CTPATETUH B OTHOILIEHUU TPYIHBIX 00pa30BaTeNbHBIX CUTYAIU;

e pOpMUPOBaHNE YCTAHOBKU HA CAMOCTOSATEIHHOE Pa3peuieHue mpooem.
HamnpasiieHue BKIIFOUACT CIIECIYIONIUE Pa3aebl:

e «KoHCcynpTHpOBaHUE TIO TPOOIEMaM TPYTHOCTEH B 00YUECHUN Y,

« «KoHCYIIbTHpOBaHHE TIO IPOOIEMaM JIETCKO-POJUTETHCKIX B3aHMOOTHOIICHU;

« «KKoHCynpTHpOBaHKE TIO TPOOIEMaM MEXIUNYHOCTHOTO B3aUMO/ICHCTBYS B 00pa30BaTeIbHOM MPOIIECCey;
« «KoHCcynpTHpOBaHKE TIO TTPOOIIEMaM IICUXOJIOTHYECKON TOTOBHOCTH peOeHKa K O0yUEHHIO B IIKOJIEY.

®opmMbI padoThl ¢ POAUTENAMHU: — KOHCYIBTHPOBAHUE O MYTAX U criocobax pemeHus mpodiaem peOeHkKa;
— MPUBJICYEHUE K COBMECTHOM C peOEHKOM JAEATEIbHOCTU INMpPH MPOBEACHUM YTPEHHUKOB, KOHKYPCOB, COBMECTHBIX MEpONPUSATUH C
pPEOCHKOM U T.II.
— TpPUBJIEYEHHE K CO3/JaHUI0 YCIOBUHM B CEMbE, CIOCOOCTBYIONIMX HamOojee MOJHOMY YCBOEHHIO 3HAHUM, YMEHUN U HaBBIKOB,
MIOJIYYEHHBIX AETbMH Ha 3aHATUSAX, U PEATU3aLUU UX B IOBCEAHEBHOMN KU3HM;
— MpHUBJIEUEHHUE K TIOJITOTOBKE peOeHKa K IIKOJIe
— IPOCBETUTENIbCKAsl paboTa B (hopMme JIeKIni, CeMUHAPOB-TIPAKTUKYMOB,
— MPOBEIEHUE POIUTENIbCKUX COOpaHUM, KPYrjbIX CTOJIOB C O0s3aTelbHBIM YYETOM B TE€MaTHKE BO3pacTa JeTeil W aKTyaJbHOCTU
paccMaTpuBaeMBbIX TEM JUISl POAUTEIEH.
- Co3nganue nHGOPMAITMOHHBIX YTOJIKOB JJisi poauTeneii: «COBEThI IICHUX0I0Tay.



1) — Oecenbl-KOHCYIIBTAIMU IO TIOBOY KOHKPETHOM Mpo0OiieMbl, HarpuMmep : «Kak momous arpeccuBHOMY pebeHKy?», «Ha mopore
IKoJIbD», «IIpobeMbl TIIepakTUBHBIX JeTei», «Ecinu B cembe eBopykuii pedeHok». «IIcnxomornueckas MoAroTOBKA ACTEH K IIIKOJIEY.
2.5 . Tpe0oBaHusl K YPOBHIO NOATOTOBKH BOCIIUTAHHUKOB.

BocnutanHuk OCHOBHOI KOMITOHEHT
OJKEH

3HaTh 1) Coto pamumuto u umst, @.M.0. poguteneii.

2) HeckoJbKO JIMTEpaTypPHBIX IPOU3BEACHUH, HA3bIBATh UX FEPOEB, PACCKA3BIBATh O CBOEM BOCIIPUSTHH KOHKPETHOTO
MOCTYIKA JINTEPATYPHOTO TIEPCOHAXKA.

3) Ha3Banus HeKOTOpPBIX 0a30BBIX SMONMHI( PaloCTh, YAUBICHHE, CTPaX, THEB, TPYCTh)

5) Paznnuns MCKAY MaJIbUMKaMU U JICBOYKAMU B OCHOBHBIX U€PTaAX XapaKTCpa U IMMOBCACHHUU.

6) O cymiecTBOBaHUU UHAMBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH CBOUX CBEPCTHUKOB.

7) Kakue noctomHcTBa COOCTBEHHOI'O IIOBEIEHUS TIOMOTAIOT TP OOIIEHUH C OKPYKAIOLIUMU U KaKue HEI0CTaTKU
3TOMY MEIIAOT.

8) Obo0bmaronMe cIoBa M UCIOJIb30BATh UX.
8) Bce niBeta, reomerpuy. GUTyphI: KPYr, KBajapaT, TPEYTrOJbHUK, MPSIMOYTOJIbHUK.
9) Ce30HHBIE H3MEHEHUS B IIPUPOJIE.

Ymethb 1) ITposiBISATE COUYBCTBHE, OT3BIBUNBOCTD K APYTUM JIFOJISM.

2) YBaXUTEIbHO OTHOCUTBCS K OKPYKAIOILIUM.

3) BeipaxaTb cBO€ OTHOIIEHHE K OKPYXKAIOIIEMY, CAMOCTOATEIbHO HAXOJUTh JIJIsl 3TOTO pa3IMYHbIE pEYeBbIE CPE/ICTBA.
4) loBOIUTH Ha4aToe €0 J0 KOHIIA, BHIIOIHATh YCTAaHOBJICHHBIE HOPMBI IOBEJICHUS ,B CBOMX MOCTYIIKAX CJIEe10BaTh
XopoliemMy pumepy.

5) IToHnMaTe ¥ ONMCHIBaTh CBOM KEJTaHUS U YyBCTBA.

6) Paznuuath onpeneneHHbIE YMOLIMOHAIBHBIE COCTOSIHUS B3POCIIBIX U A€Tel 0 0COOEHHOCTSAM KECTOB MUMUKH,
MHUMMKH, TBOKEHUH.

7) Bocipon3BOAUTDH BBIPA3UTENbHBIE MTO3bI U ABMKEHUS.

8) OueHuBaTh MNOCTYIKH U BUIETh JIOCTOMHCTBA M HEJOCTATKU COOCTBEHHOTO MOBEICHHSI U TIOBEICHUS OKPYXKAIOIINX B
OBITY.

9)3anomuHaTh 6 IPEIMETOB UIIU CIIOB .

10) Knaccudunuponats 1o 1ByM MpU3HAKAM Ha OCHOBE UMEIOLIUXCs 0000111eHni 6€3 TOMOIIK B3pOCIIOroO.

11) U3 6 —tu yacreii 6e3 oOpasia u 7-8 co 3pUTEIHHON OMOPOI Ha 00pa3ell CIOKUTh KAPTUHKY.

12)BBITIONTHATE 3a/1aHNe «HAWIH JIEBSITOE) TI0 IBYM MTPU3HAKAM.

13) YMeTb OpueHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE OT €eOs U 1O MPOCTOH cXeMe.

14)BeiknaasiBaTh cepUI0 KapTHUH(U3 TPEX) M COCTABIIATH MO HEW pacckas.




3.0pranu3auMoHHbI pa3aeJ.
3.1.0pranu3auus pa3BuBaoilel nNpeaMeTHO —IPOCTPAHCTBEHHOI cpelbl.

Hrpsbl, mnocodusi M HATVISIAHBIA MATEPHUAJI 110 SMOUMOHAJIbHOMY PA3BUTHIO U JeTel. IMOIMOHAIBLHO — BOJIEBOI MOATOTOBKE JIeTell K
HIKO0JIe.
1.Urpa «I1a3mbi».

2.Urpa : «Yragail SMOLIUIO».

3. Iunaktrueckoe nmocobue «HacTpoeHue B T1aTOIIKE.

4. lunaxktudeckoe nmocooue «Hactpoenue B maomke».
5.JleMoHCTpanoHHBIA MaTepHua K 6ecenaM «Most CeMbs».
6. Urpa «Bctpeua amonuii».

7. [Tuxtorpammel o TeMe «KoHOIUKTY.

8. Urpa: «Hamu uyyBcTBa ¥ SMOIIUMY.
9.JleMOHCTpalMOHHBIA MaTepHal

10.ITepuarounii TeaTp K cepun cka3zok «JlecHas mkosa.
11.ITanbunkoBbIid TEATp «MOS CEMBSI.

Hrpsl, nocodus 1 HATVISAHBIH MATEPUAJI 10 PA3BUTHIO NCUXMYECKHUX NPOLECCOB Y JIeTeM.
1.1rpa «Ha30Bu OJHHM CIIOBOMM.

2.Urpa «Haitou neBaroe».

3.Urpa «Komy 4TO HYXHO AJi pabOTBD».
4.Urpa «Cnoxu y3op».

5.YuebHo — urpoBoe nocodue «Jloruueckue 610ku [Ipenema.
6.Urpa «llBeToyrangaiika».

7.1rpa «MaremMaTudecKkoe J0TOo».

8.Urpa «HabnronareapHOCTb»

9. Urpa «KoHTYpBI».

10. Urpa «Kto rae xuBer?»

11. Urpa «Accomuanum.

12 .Wrpa Cnankoe, ropbKoe, KUCII0€, COJIEHOEe».
13.UrparliBera u kpackn».

14 Urpa «IlonGepu mapy».

15.Urpa «3akpoit puryps».

16.1rpa «Bce npodeccun HyKHBI».

17. Urpa «ITapoukn».

18. Jloto «Ilapouku».

19.Urpa «l{Bera n Kpackm».

20.Urpa «Becemnslii cueT».



21.Urpa «VcTopuu B KapTUHKAX».
22.Urpa «Mosi KBapTHUpay.

23.Urpa « I'eomeTprueckas Mo3auka».
24. Urpa «IToxbepu 1o cMBICTY».

25. Urpa «B cany, Ha 11osie , B Oropozie».
26. Urpa «3Hato Bce npodeccuny.

27. Urpa «Pa3pe3Hble KapTUHKUY.

29. Nunaktuyeckoe nocobue «Emodka HapsiHAS.
30.Pa3BuBaromas urpa «IlyroBunsi».

31. PazBuBaromias urpa «badbouka

32. Pa3BuBaromas urpa «Beptoner»

33. Pa3zBuBaromas urpa «PaccraBb TOUKH».

3.2.KaaposBble yci10BUs peaju3anuu padoyeii nporpaMmbl.
IIporpammy peajiu3yer neaaror - mCUXxoJor .
3.3. «IlcuxonpopuiIaKTHKA, TCHXOJOTHYECKOe MPOCBelleHre U KOHCYJIbTHPOBAHUE POANTE/IEH U NMeAaroroBy
[Tcuxonpodunaktuka B koHTeKCTe BHenpeHus ®I'OC paccmatpuBaeTcs Kak NMPUOPUTCTHOE HAIPABJICHUE JEATEIHHOCTH IIeJarora-
ncuxosnora JIOY (M. A. bypnakosa u E. K. SIntosckas).
3aagamu IeATEIBHOCTH C MIeAaroraMy BhICTYTIAIOT:
e COJICHICTBHE B OPTaHU3AIMH KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHHUSI ISTSH B TPYIIIIE;

e IpodUIAKTUKA U CBOEBPEMEHHOE pa3pelieHne KoH(paukTos B IOV

e CO3JAaHUC TICUXOJIOTHYCCKHX YCJIOBI/Iﬁ IJIl KOHCTPYHUPOBAHHA Pa3BUBAIOIICTO IIPOCTPAHCTBA B COOTBCTCTBHUU C 06p330BaTeJIBHBIMI/I
o0JacTsIMHU u O6p330BaTeJ'IBHBIMI/I HOTpe6HOCT$IMI/I BOCIIMTAHHUKOB.

e TICUXOJIOTHUECKUH aHaAIN3 pa3HbIX BUIOB U GopM JeTckoil nestensHocT B IOV

IIcuxosioruyeckoe NpocBelmeHne IpeaoaracT JesTeIbHOCTD M1€1arora-rcuxosora 1o NOBBIIIEHHUIO IICUXO0JIOTHYECKOW KOMIIETEHTHOCTH
BOCIIHUTATENEH U POJIUTENIEN, UTO MOXKET pacCCMaTPUBATHCS KaK CPEACTBO NMCUXOMPOPUITAKTHKY.

[{enb MCUXOIOTNYECKOTO MPOCBELIEHUS: CO3/1aHNE YCIOBUM JUIsl TOBBIILIEHUS ICUXOJIOTMUECKON KOMIIETEHTHOCTH NIEAAroroB U poAUTENEH,
- IIOBBIIICHUEC YPOBHS IICUXOJIOTHYCCKUX 3HaHHﬁ; - BKIIFOYUECHHUEC UMCIOIITUXCS 3HAHUH B CTPYKTYPY ACATCIIbHOCTH.
[Icuxonoruueckoe MpOCBEIIEHHE MEAAr0rOB U POIUTENEH onMpaeTcs Ha pe3yIbTaThl H3yUYeHUs] KOHKPETHBIX ocoOeHHocTel aannoro 10V, ¢
Y4ETOM TPAJAMIIMMI U MECTHBIX YCIIOBUS, KBaTU(UKALUN U 0COOEHHOCTEN MeAarorndeckoro KoUIeKTHBa, CBOCoOpa3ue 1eTell U poIuTeNeH.

‘I)Ole)I paﬁoTbl MO0 NMCUXOJOIHY€CKOMY IPOCBCIICHUIO IIE€IAroroB: CEMHUHAPEI - IPAKTUKYMBbI, KPYTJIBIC CTOJIbI, IICUXOJIOTHMYCCKHC
TPCHUHTH, HAITPABJIICHHBIC HA PA3BUTHUC JINYHOCTHBIX U HpO(I)eCCI/IOHaJ'ILHO 3HAaYUMBbIX Ka4CCTB IICJaroroB u (pOpMI/IpOBaHI/IC Y HUX HABBIKOB
3(1)(1)6KTI/IBHOFO B331/IMO}161710TBH$[ C J€TbMH, UX POOUTECIAMU U KOJIJICTaMH 110 pa60Te; MMPOBCACHNEC HHAUBHUIYAJIbHBIX KOHCy.]'II)TaHI/Iﬁ 1o
3aMpocy neaaroroB, KOHCyJjJbTallu 110 PA3JIMYHbIM TCMaM.






4. IlpniioxkeHus.
4.1 luarHocTHYeCKMd HHCTPYMEHTapHid

No Kpurepun MeToIMKY TUarHOCTUKU XapakTepuCTUKa ypOBHEH

1 YpoBEHb CUTYaTUBHON Tect TpeBoxknoctu( P. Temm, M. [lopku, B. Huskuii: unnexc TpeBoxkHoctu Oomnpire 50%,
TPEBOTHU Y JACTEH. A.AMeH). CpelHuii: MHAEKC TpeBoKHOCTU Oobine 20%

u menbie 50%,
BBICOKHII: NHJIEKC TPEBOXKHOCTH
Menbuie 20%.

2 KonnuecTBO BO3pacTHBIX Tect : «Ctpaxu B nomukax». (mo A.W. 3axapoBy) | Hu3kuii : Maap4uku — O60sbIIe 8 CTPaxoB,
CTpPaxoB. neBoYkH — Oonpie 11 crpaxos,

CpeIHui: MaJTbYUKHU — 8 CTPaxXoB,
neBouku — 11 crpaxos,

BBICOKHII: MAJIbUUKU — MEHbIIIE § CTPAXOB.
JI€BOYKHU — MeHbIIe 11 cTpaxos.

3 YMeHue BoIpaxaTb Meroauka n3y4eHus: IOHUMaHUs Huskuii:He yMeeT BbIpa)kaTb YMOLIMOHAIIbHBIE
SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE MO | SMOLMOHAIBHBIX COCTOSIHUM JIFOJIEH, COCTOSIHMSI MUMHKOM, TOJIOCOM, )KECTaMH.
MHUMUKOH, F'0JIOCOM, 5KECTOM. n3o0paxxeHHbIX Ha kaptuake.(H./].Jlenrcosa) Cpe/IHHUIl: yMEET BbIpa)kaTh He Ooliee ABYX

SMOLMOHAIBHBIX COCTOSIHUH ,
BBICOKMI: YMEET BbIPaKaTh
SMOLIMOHAJIBHBIE COCTOSIHUSI MUMUKOM,
roJI0COM, JKECTaMH.

4 Xapakrtep B3auMooTHoLIeHUH | Meroauka «/[Ba momay. Hu3skwuii: 6051b1110€ KOJTUYECTBO JIFOIEN
JETEN B rpynne, ux 3aCEJIEHO B YEPHBIN JOM, HUKOTO B - CBOM
IIPEIIIOYTEHUN U JIOM,

MPUBS3aHHOCTEMN. Cpeanuii - 0IMHAKOBOE KOJMYECTBO JIIOJIEH B
KaXJ0M JIOM€, BBICOKHII — B YUEPHOM JIOME
HET HUKOTO MJIM MUHUMAaJIbHOE KOJIMYECTBO.

5 XapakTep BHYTPUCEMEMNHBIX Pucynounsiit Tect : «Cembs» Huskuii: KOHQIMKTHOCTH WIJIH BPAXKIEOHOCTD

OTHOLIECHUH. B PUCYHKE, CPeIHHI1: SMOIIMOHAIBHO —
TPEBOKHBIA PUCYHOK, BBICOKHH:
HSMOLMOHAIBHO — OJIArONPHUITHBIA PUCYHOK.

6 YpoBeHb pa3BUTHS Tect: «Kaptunku» (o JI.A .ScrokoBoii) Huskwnii: 0-3kapTuHKH, cpeanmii:4-6 cios,
KPaTKOBPEMEHHOU 3pUTEIILHON BBICOKHIi: 7-9cT0B.
namsITH

7 YpoBeHb pa3zBuTUA Tect : «10 cnoBy». Huskmii: 0-3kapTuHOK, cpeaHuii:4-6

KpPaTKOBPEMEHHOMW CIyXOBOU

KapTUHOK, BBICOKHUIA: /-9 KapTHHOK.




IHaMsATH.

Pa3BuTne BocnpusTHs 1BETa U
(bopMBI, IPOCTPAHCTBA.

3ananus: «[logdepu o popmey, «HUTo rae
pacnonioxeHo?» «Kakoro msera?»

Hu3kwuii: He 3HaeT reoMeTpud.(GUryphl- KpyT,
KBaJpaT, TPEYrOJIbHUK, IPSIMOYTOJIbHUK, HE
pa3iauyaeT CIpaBa. ClIeBa BBEPXY- BHU3Y
,JIPaBbIli BEPXHUU — JIEBBIN HUKHUH, HE
OpPUEHTUPYETCs Ha JMCTe OymMaru B KJIIETKY He
pa3jInyaeT ¥ HEe Ha3bIBAaCT BCE LIBETA U
OTTEHKH.

Cpennmii: 3HaeT Bce (puUrypsl, pa3zinyaer Bce
OCHOBHBIE LIBETA U OTTEHKHU, HO Ha3bIBACT HE
BCE OTTCHKH, Pa3au4acT CIIpaBa. CIeBa
BBEPXY- BHU3Y

BBICOKHIA: 3HACT T€OMETPHY.PUTYPBI- KPYT,
KBaJpaT, TPEYTOJIbHUK, IPSMOYTOJIbHUK. ,
BBIJICIISICT POPMY B OKPYKEHHH, PA3ITUIALT
CIIPaBa. CJIeBa BBEPXY- BHU3Y, IPaBbIil
BEPXHUH — JIEBBII HW)KHUM, OPUEHTUPYETCS
Ha JucTe OymMaru B KJIETKY pasiuyacT u
Ha3bIBACT BCE I[BETA U OTTEHKHU,

Pa3BuTHE MBICIIUT.OIIPEPALIANA:
aHaJn3, CHHTE3, 0000IIEHNE,
KITacCH(pUKaIHS.

1 )UHTYUTHBHBINA BU3yaJIbHBIA aHAJIU3 — CUHTE3.

2)BusyanpHble kiaccupukanuu.( no JI.A
SlcrokoBoif)

Hu3skwuii: 0 -1 6amn, cpeanmii:3 6anna,
BbICOKMIi: 4 Oaia.

10

YMeHne BHUMATEIILHO
CJ'IYIHaTB 1 TOYHO BBIITIOJIHATH
yKa3aHHs B3POCIIOro,
HpaBI/IJ'IBHO BOCHpOI/ISBOJII/ITI)
3aJJaHHOE HAIPABJICHUE JIMHUH,
CaMOCTOSITEIIBHO JEHCTBOBATh
10 YKa3aHUIO B3POCIIOrO,
HCCIIETOBAHNE OPUEHTAIIUH B
MIPOCTPAHCTBE U HA JIUCTE.

«'papmnueckuit nukrant» . b. DnpkoHNHA

Huskwuii: 0 -1 6amn, BocipousBeieHue, B
KOTOPOM HMEETCS JINIITH CXOJICTBO OTCTbHBIX
AJIEMEHTOB C Y30pOM HJIA OTCYTCTBHE
CXOJCTBa, cpeaHmii: 2- 3 Gama -
BOCIIPOU3BENIEHUE, COAepKAIIee OHY UITU
HECKOJILKO OLIMOOK , BLICOKMI:4 0aJ11a
TOYHOE BOCIIPOU3BEICHUE y30pa (HEPOBHOCTh
JIMHUH, «TPSI3b)» HE YUUTHIBAOTCSA);
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CdopmupoBaHHOCTH
MIPOU3BOJILHOTO BHUMAHUS,
YMEHHUsI IEHCTBOBATH 10
o0pa3siry, 0COOEHHOCTH
Pa3BUTHUS IPOCTPAHCTBEHHOTO
BOCIIPUSATHUSA, CECHCOMOTOPHOMN
KOOPAWHALIMKA U TOHKON
MOTOPHUKH PYKH.

Metonuka «/Jomux» (H.H. I'yrkunoit ).

Broicokmii: 6e30m1009HOE KOTUPOBAaHUE
pucyska — 0 6ayu1oB.Cpeanuii -
HENPaBUIBLHO U300paXkeHo 1-2 aneMeHTa
PUCYHKa, HEMPaBUIHLHOE PACIIONOKECHHE
JieTaje B IpOCTpaHCTBE pucyHKa. Hu3kuii -
OTCYTCTBHE JieTallell PUCYHKA ,yBEJIUUYEHUE
OTJIENbHBIX JIeTalIell pUCyHKa Oosiee 4YeM B 2
pa3a npu OTHOCUTENIBHO COXPAHEHUH pa3Mepa
BCEr0 PUCYHKA , HEMPABUIBHO U300paXKEeHBI
9JIEMEHTHI PUCYHKA, HEIIPABUIILHOE
pacIonoXeHUe IeTajlel B IPOCTPAHCTBE
PHUCYHKa, Pa3pbiB MEXy JTMHUAMU B T€X
MecTax, IJie OHU JOJKHBI ObITh COEMHEHbI

ypOBCHB KOHIICHTpalluu U
MEPCKIOYCHUA BHUMAaHU.

Mertoauka «ugppoBkar.
CyOTecT ( 9aCTh ICUXOJIOTUYECKOTO TECTa
J1.Bekcinepa).

Bricokuii - BEIIIOITHEHYE 3aaHus 3a 2,5
MUH., KOJINTYECTBO MPABUIHHO 3aTIOJTHEHHBIX
¢uryp - 35 u Gonbiie, cpeanuii - 2,5 — 3
MUH., KOJITYECTBO MPABUIHHO 3aIIOJTHEHHBIX
¢uryp — 30- 34, HM3KMIi - BBIOIHEHUE
3a7aHud 3a 3 — 5 MUH. KOJIMYECTBO
MIPABUIILHO 3aNIOJHEHHBIX GUryp mMensiue 30.
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CdopMHupoBaHHOCTH

Becena o mkose (MoauduIMpoBaHHas METOIUKA

Bbicokmii - chopMUPOBAaHHOCTH BHYTpPEHHEH




BHYTPEHHEW MO3UIUU
HIKOJIbHUKA.

T.A.HexnoBoii, A.JI.Benrepa, /I.b.DOnpkonuna).

MO3ULMY IIKOJIbHUKA,a IMEHHO-
MOJIO’KUTEIBHOE OTHOLIEHHUE K IIKOJIE,
YyBCTBO HEOOXOAUMOCTH YUCHUS, T.C. B
CUTYyalluH HEOOs3aTEIbHOIO MOCELCHUS
LIKOJIbI IPOJIOJIKAET CTPEMUTHCS K 3aHATHAM
crenn(pUYEecKH MIKOJIBHOTO COEPKaHMS;-
MPOSIBJICHHE 0CO00T0 HHTEpeca K HOBOMY,
COOCTBEHHO LIKOJBHOMY COJIEPKAHUIO
3aHSTHUN, YTO MPOSIBISIETCS B IPEANIOUYTEHUN
YPOKOB «IIIKOJILHOT'O» TUIIA YPOKaM
«JOLLKOJIBHOT0» THUIA;- IPEIINOYTEHUE
KJIACCHBIX KOJUIEKTUBHBIX 3aHITUN
VHAMBUIYaJIbHBIM 3aHATHM JI0Ma,
IpPEeANoYTEeHUE COLMAIBHOTO CII0C00a OLIEHKU
CBOMX 3HAHUN — OTMETKH JIOIIKOJIbHBIM
croco0aM MmoompeHus (CIa10CcTH,
nojapku).CpeaHui - MOJI0XKUTEIBHOE
OTHOILIEHME K IIKOJIE IPU OTCYTCTBUU
OpHUEHTAIM Ha COJIEP’KaHUE IIKOJIbHO-
y4eOHOI 1eHCTBUTEIIBHOCTH (COXpaHEHHE
JIOLIKOJIBHOM opueHTanun). PebeHok xouer
IIOWTH B LIKOJTy, HO IIPH COXPaHEHUU
JIOLIKOJIBHOT'O 00pa3a >KU3HH, HET SIBHOTO
npeoO1ajaHus HaPaBJISHHOCTH Ha LIKOJIbHOE
coJiep’KaHue. OpUEeHTalus Ha
COJIEpKaTENbHBIE MOMEHTBI IIKOJIBHON
JEHCTBUTEITLHOCTH M 00pa3ell «XOpOIIETro
YUEHUKa», HO TIPU COXPAaHEHUH ITPUOPUTETA
COLIMAJIbHBIX aCTIEKTOB HIKOJILHOTO 00pa3a
KHU3HH, IO CPABHEHUIO C y4EOHBIMU
acniektamu. Huskmii - HecopMUpoBaHHOCTH
BHYTPEHHEHN NO3UIMH IIKOJIbHUKA:
OTpHULIATENIbHOE OTHOILIEHHE K IIKOJIE U
MIOCTYIUIEHHUIO B IIKOJY.




4..2.Criicok JIuTepaTyphbl.
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Cankr-IlerepOypr, «/lerctBo-IIpecc»,2004.

2. IlpuxmroueHus OyIyImux MEepBOKIACCHUKOB: IICHXOJIOTHYECKHE 3aHATHS ¢ AeThMU 6-7 set. Kypaxkesa H. 1O., Koznosa U. A.
Canxkr-IlerepOypr , «Peuny, 2007
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3. ®opmupoBaHUE MPEANOCHUIOK K y4eOHOW AeaTenbHOCTH y cTapmux nomkoasHukoB E.J1.Hukomnaesa. Cankr-IlerepOypr, «JleTcTBo-
[Ipecc»,2014.
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