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I.  Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

        Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности 

распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год. 

Рабочая программа предназначена для детей от 3 до 4 лет.  

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере 

профессиональной необходимости. 

Музыка - самое яркое, эмоциональное, а потому и очень действенное средство воздействия на детей. Она обладает удивительной 

силой, и поэтому является одним из самых сильных средств развития внутреннего мира ребёнка. Специфика музыкального воспитания 

состоит в том, что оно включает в сферу педагогического воздействия, прежде всего, чувства ребёнка, обогащает их, способствует 

развитию эмоциональной отзывчивости. Занятия музыкой расширяют кругозор детей, активизируют познавательные процессы, 

развивают образное мышление, творческое воображение. Но без музыки невозможно и полноценное умственное развитие ребёнка 

   Музыкальное воспитание – многогранный процесс, который представляет собой целенаправленное формирование личности 

ребенка путем воздействия музыкального искусства. В этом возрасте у ребенка возникают эстетические чувства, которые проявляются 

при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он 

делает.  

 Дети получают знания, практические умения и навыки в различных видах музыкальной деятельности. Обогащая духовный мир 

ребенка, музыка является составным компонентом всестороннего развития личности. В процессе музыкального воспитания у детей 

формируется интерес и любовь к музыке, оценочное отношение к музыкальным произведениям, развиваются музыкальные 

способности.  

        Рабочая программа по реализации образовательной  области «Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное 

развитие дошкольников) разработана с учетом  основной  программы дошкольного образования «Программа воспитания и обучения в 

детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой и ФГОС ДО. 

Данная программа разработана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона 

и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. Кроме того, учтены концептуальные 

положения используемой в ДОУ примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы». 

Программа определяет целевые ориентиры, содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного 

возраста и направлена, в соответствии с требованиями ФГОС, на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, 

которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 



Реализуемая Программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослого с детьми. 

 

1.2. Нормативные документы 

Рабочая программа разработана в соответствии с нормативными документами: 

             Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29 12 2012 года № 273 - ФЗ 

 Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка организации  и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» 

 СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций» 

 Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении  Федерального Государственного 

Образовательного Стандарта Дошкольного Образования»  (ФГОС  ДО).  

 Образовательная программа ДОУ 

 

 

1.3.Цели и задачи реализации образовательной области 

 

Цель музыкального развития: Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку; познакомить с тремя музыкальными 

жанрами: песней, танцем, маршем; способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые песни, 

пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать  

 

Задачи: 

- развитие  музыкально - художественной деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству; 

- развитие музыкальности детей; 

 

1.4.Принципы и подходы к формированию программы 

Принципы и подходы организации содержания рабочей программы:  

- принцип гуманизации; 

- принцип дифференциации и индивидуализации; 

- принцип непрерывности и системности образования; 

- принцип развивающего образования; 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей; 



- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возможностями и особенностями воспитанников; 

- принцип комплексно – тематического построения образовательного пространства. 

Подходы к формированию программы 

Программа основывается на следующих научно обоснованных подходах: системном, личностном, деятельностном. 

Системный подход позволяет рассматривать Программу как систему, в которой все элементы взаимосвязаны. Один из главных 

признаков этой системы - ее открытость. 

Личностный подход в широком значении предполагает отношение к каждому ребенку как к самостоятельной ценности, 

принятие его таким, каков он есть. 

Центральной категорией деятельностного подхода является категория деятельности, предполагающая активное взаимодействие 

ребенка с окружающей его действительностью, направленное на ее познание и преобразование в целях удовлетворения потребностей. 

 

1.5.Характеристики возрастных особенностей музыкального развития детей от 3 до 4 лет 

 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам музыкальной 

деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских 

навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на 

произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять 

выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у 

детей данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки 

тонкие, короткие. Голос ребёнка на сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью 

текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он 

воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и 

доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, посредством 

доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить 

музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для 

себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

 

1.6.Планируемые результаты освоения программы 

 

К концу года дети могут 

- слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы). 

- замечать изменения в звучании (тихо - громко). 

-  петь, не отставая и не опережая друг друга. 



- выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно ногами, двигаться под музыку с 

предметами (флажки, ленточки, платочки и т. п.). 

«Целевые ориентиры возможных достижений детей» соответствует требованиям Федеральных Государственных 

образовательных стандартов дошкольного образования (приказ № 1155 от 17 октября 2013 г. Министерства образования и науки 

РФ).  

- различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.) 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует сними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игу, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства.  

- с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно – 

ролевых играх. 

 

II. Содержательный раздел 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (раздел «Музыка») для детей от 3 до 4 лет 

Основными задачами музыкального развития детей является:  

Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания музыкального 

искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование 

песенного, музыкального вкуса. 

 

2.1.Содержание образовательной области «Художественно - эстетическое развитие» (раздел «Музыка») 

 для детей от 3 до 4 лет 

Слушание: 

    Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько 

частей в произведении (одночастная или двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне. 

 Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы -септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо).  

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение: 



    Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, 

чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 

Песенное творчество: 

     Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения: 

     Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание (самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать навыки основных движений 

(ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения (с предметами, игрушками, без них). 

     Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят 

самолеты, идет коза рогатая и др. 

      Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

 Развитие танцевально-игрового творчества: 

      Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать 

выполнение движений, передающих характер изображаемых животных. 

 Игра на детских музыкальных инструментах: 

      Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

     Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных инструментах. 

 

Воспитание интереса к музыкально – художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально – художественного творчества, реализации самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 

 

2.2.Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности 

Раздел слушание 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога с 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 



детьми 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

-занятия  

-праздники, 

развлечения 

-музыка в повседневной 

жизни:  

-другие занятия; 

-театрализованная 

деятельность; 

-слушание 

музыкальных сказок; 

-просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

-рассматривание 

картинок, иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, 

предметов окружающей 

действительности. 

 

 

-создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для ряженья, ТСО. 

-экспериментирование со звуками, 

используя музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

-игры в «праздники», «концерт». 

 

-консультации для родителей 

-родительские собрания 

-индивидуальные беседы 

-совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

-оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

-прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих картинок, 

иллюстраций. 

 

 

 

Раздел «Пение» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная Самостоятельная деятельность Совместная деятельность с семьей 



деятельность педагога с 

детьми 

детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

-занятия  

-праздники, развлечения 

-музыка в повседневной 

жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых песен 

во время игр, прогулок 

в теплую погоду 

- подпевание и пение 

знакомых песенок, 

полёвок при 

рассматривании 

картинок, иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности. 

-создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, элементов 

костюмов различных персонажей. 

ТСО 

-создание предметной среды, 

способствующей проявлению у 

детей:  

-песенного творчества (сочинение 

грустных и веселых мелодий), 

-музыкально-дидактические игры. 

-совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

-создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

-оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

-совместное подпевание и пение знакомых 

песенок, попёвок при рассматривании 

картинок, иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов окружающей 

действительности. 

 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные Групповые Индивидуальные  Групповые 



Подгрупповые Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

-занятия  

-праздники, 

развлечения; 

-музыка в повседневной 

жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-игры, хороводы  

-празднование дней 

рождения. 

 

-создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», 

атрибутов для театрализации, 

элементов костюмов различных 

персонажей, атрибутов для 

самостоятельного танцевального 

творчества (ленточки, платочки, 

косыночки и т.д.). ТСО  

-создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

активизации выполнения движений, 

передающих характер 

изображаемых животных. 

-стимулирование самостоятельного 

выполнения танцевальных 

движений под плясовые мелодии. 

-совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

-создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

-создание музея любимого композитора 

-оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье. 

 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные Групповые Индивидуальные  Групповые 



Подгрупповые Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх; 

- на праздниках и 

развлечениях 

-занятия  

-праздники, 

развлечения 

-музыка в повседневной 

жизни: 

-театрализованная 

деятельность 

-игры с элементами  

аккомпанемента 

-празднование дней 

рождения 

 

 

-создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов для 

ряженья, элементов костюмов 

различных персонажей. ТСО 

-игра на шумовых музыкальных 

инструментах; экспериментирование 

со звуками, 

-музыкально-дидактические игры. 

-совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

-создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

-оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

-совместный ансамбль, оркестр 

 

 

Раздел «Творчество»  (песенное, музыкально-игровое, танцевальное; импровизация на детских музыкальных 

инструментах) 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

-занятия  

-праздники, 

развлечения 

-создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

-совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 



- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

-в повседневной жизни: 

-театрализованная 

деятельность; 

-игры; 

-празднование дней 

рождения. 

 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для ряженья, ТСО. 

-экспериментирование со звуками, 

используя музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

-игры в «праздники», «концерт» 

-создание предметной среды, 

способствующей проявлению у 

детей песенного, игрового 

творчества, музицирования. 

-музыкально-дидактические игры. 

-создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

-оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

 

 

 

III. Организационный раздел 

3.1.Регламентированная музыкальная деятельность 

Музыкальное развитие детей осуществляется на непосредственно образовательной деятельности (НОД) и в повседневной жизни.  

НОД проводится  2 раза в неделю по 15 минут  в соответствиями с требованиями СанПина.  

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. Тематические и календарные праздники и утренники. 

Расписание НОД 

День недели  Время  Группа 

среда 9:00 «Веселые гномики» 

Пятница 9:00 «Веселые гномики» 

 

Как правило музыкальная непосредственно – образовательная деятельность состоит из трех частей.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Вводная часть.  
Музыкально-ритмические упражнения.  

Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые будут использованы в 

плясках, танцах, хороводах. 

Основная часть.  

Слушание музыки.  

Цель - приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать.  



Подпевание и пение.  

Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также 

начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

Заключительная часть. 
Игра или пляска.  

 Цель - доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес к 

музыкальным занятиям и желание приходить на них.  

     На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

 

 

3.2.Связь с другими образовательными областями. 

Образовательная работа ориентирована на интеграцию образовательных областей:  

 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех 

компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками 

нормами речи. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие 

игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 

музыкальной деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

 Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной 

картины мира в сфере музыкального искусства, творчества. 

 «Речевое развитие»  Развитие речи детей через театрализованную деятельность, игры и упражнения 

(артикуляционная гимнастика, чистоговорки, потешки и др.). 

Формирование эмоционально-образного восприятия окружающего мира и искусства через 

художественное слово. 

 «Художественно-

эстетическое развитие» 

 Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование 

художественных произведений и репродукции картин для обогащения музыкального развития детей, 

закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности; развитие детского творчества. 



«Физическое развитие»  Развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование 

музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской 

деятельности и двигательной активности,  сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация. 

 

3.3.План работы с родителями по музыкальному воспитанию 

 

Перспективное планирование работы с родителями. 

 

Формы работы Тема  Сроки 

Консультация «Музыкальное воспитание в семье» 

 

Сентябрь. 

Совместная деятельность 

детского сада и семьи. 

Праздники 

«Осенняя сказка»  

 

Октябрь. 

Просвещение и обучение 

родителей 

Привлечение родителей к изготовлению новогодних костюмов. 

 

Ноябрь. 

Праздники «Новогодняя елка» 

 

Декабрь.  

Просвещение и обучение 

родителей 

«Самодельные музыкальные инструменты» 

 

Январь. 

Праздники «Папин праздник» 

 

Февраль. 

 «Мамин праздник» Март. 

Информационные стенды «Влияние музыки на физическое развитие ребенка» 

 

Апрель. 

 «На птичьем дворе»» 

 

Май. 

Индивидуальные 

консультации по запросу 

родителей. 

 

 В течение года 

Посещение 

родительских собраний   

 В течение года 



 

3.4.Материально – техническое обеспечение программы 

1. Диски и кассеты с программным материалом. 

2. Детские музыкальные инструменты. 

3. Игрушки животных, куклы для  проведения занятий и организации сюрпризных моментов. 

4. Фортепиано. 

5. Музыкально-дидактические игры на развитие: звуковысотного слуха и закрепление программного материала, чувства ритма,  

тембрового слуха, диатонического слуха; игры для развития памяти и слуха, внимания, детского творчества. 

6. Маски для игр и инсценировок. 

7. Атрибуты для разучивания программного материала и развития танцевального творчества: ленты, платочки, шарфики, 

листочки, снежки, искусственные цветы и пр. 

 

3.5.Материально – техническое оснащение музыкального зала 

1. Музыкальный центр. 

2. Магнитофон. 

3. Экран для проведения презентаций. 

4. Синтезатор. 

5. Электропианино. 

6. Телевизор. 

7. DVD  проигрыватель. 

3.6. Методическое обеспечение образовательной области  «Художественно – эстетическое развитие»  (раздел «Музыка») 

Музыкально – дидактические игры: «Птица и птенчики» Е.Тиличеевой, «Тихие и громкие звоночки» Р.Рустамова, 

Ю.Островского, «Чей домик?» Е.Тиличеевой, Ю.Островского, «На чем играю?» муз. Р. Рустамова, Ю.Островского. «Угадай песенку», 

«Эхо», «Ау», «Подумай и отгадай», «Гармошка и балалайка» Е.Тиличеевой», «Чудесный мешочек», «Мы идем с флажками» 

Е.Тиличеева, слова М. Долинова, «Лесенка» Е.Тиличеевой», «Сорока – сорока» рус.нар. прибаутка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список литературы 

1. Программа по музыкальному воспитанию в ДОУ «От Рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А.Васильевой. 

2. «Музыка в детском саду» Н.Ветлугина, И. Дзержинсая, Л.Комиссарова -  1988г 

3. Теплов Б.М. Психология музыкальных способностей // Избранные труды: В 2 т. – М., 1985. 

4. Ветлугина Н.А. Музыкальное развитие ребенка. – М., 1968. 

5. Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. ред. Н. А. Ветлугиной. – М., 1989. 

6. Ветлугина Н.А. Детский оркестр. - М., 1976. 

7. Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. – М., 1990. 

8. Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких М.2008г. 

9. Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального руководителя детского сада. – М., 1991. 

10. Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2 – 3 лет. Топ – хлоп, малыши! - СПб., 2001. 

11. Кошмина И.В., Ильина Ю.В., Сергеева М.Д. «Музыкальные сказки и игры», М., «Владос». 2000г. 

12. Кутузова И.А., Кудрявцева А.А. «Музыкальные праздники», М., «Просвещение» 2002г. 

13. Михайлова М.А., Воронина Н.В., «Танцы игры, упражнения для красивого движения» Ярославль «Академия развития»    

2001г. 

14. Михайлова М.А. «Развитие музыкальных способностей детей», 

15. Хорохорина Ю.Н., Акимова Т.В. «Некоторые вопросы технологии раннего выявления и развития музыкальных способностей 

ребенка», г.Тамбов 2000г. Рекомендуемая литература для детей и их родителей: 

16. Образцова Т.Н. «Музыкальные игры для детей». Москва «Этрол ЛАДА»2005год; 

17. Шорыгина Т.А. «Красивые сказки» - эстетика для малышей. Москва «Прометей»2003год. 

18. И.Г. Смиронова. «Колокольчик» - 2006г  

19. А.И. Буренина «Музыкальная палитра» - 2014г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №1 

 

Тематический  план 

                                                                                           

Месяц  Номер НОД Тема НОД 

Сентябрь  №1 «Давайте познакомимся» 

№2 «Продолжаем наше знакомство…» 

№3 «Барабанит барабан: бам, бам, бам!» 

№4 «Наступила осень» 

№5 «Осенний букет для мамочки» 

№6 «В гости к нам пришёл мишутка» 

№7 «Мы найдём в лесу грибок…» 

№8 «Наш Петрушка заболел…» 

       

Октябрь 

№9 «Петрушка выздоравливает» 

№10 «Покраснели кисти на рябине тонкой» 

№11 «За окном дождь» 

№12 «Грустный Петрушка» 

№13              «Мы играем с дождём» 

№14 «Музыкальные игрушки» 

№15 «Наши погремушки -  звонкие игрушки» 

№16 «Кукла Люсьена» 

№17 «Все мы музыканты» 

Ноябрь  №18 «Спи, мишутка, засыпай» 

№19 «Мишка пляшет и поёт» 

№20  «Скоро зима» 

№21 «Приглашение на праздник» 

№22 «Весёлая прогулка» 

№23 «Для чего нужна зарядка» 

№24  «Зарядка для зверяток» 

Декабрь №25 «Зима пришла» 

№26 «Зимняя прогулка» 

№27 «Музыкальный зоопарк» 



№28 «Кисонька-Мурлысонька» 

№29 «Скоро праздник Новый год» 

№30 «Зимние забавы» 

 №31 «Наш весёлый снеговик» 

№32 «Дед мороз пришел к нам в гости» 

Январь №33 «Мы рисуем праздник» 

№34 «Скачем резво, как лошадки» 

№35 «Иго-го! – поёт лошадка» 

№36 «Игривые лошадки» 

№37 «Кто как ходит и  поёт» 

№38 «Мы танцуем со снежками» 

Февраль №39 «Белые снежинки пляшут за окном» 

№40 «Вот так чудо из чудес» 

№41 «Мои любимые игрушки» 

№42 «Би-би-би! – Гудит машина» 

№43 «Игра продолжается» 

№44 «Прогулка на автомобиле» 

№45 «Строим домик для игрушек» 

Март №46 «Грустный кот» 

№47 «Шаловливые котята» 

№48 «Птички прилетели» 

№49 «У каждой птицы своя песенка» 

№50 «Пришла весна» 

№51 «Весенняя прогулка» 

№52 «Греет солнышко теплее» 

№53 «Цветики – цветочки» 

Апрель №54 «Я иду с цветами» 

№55 «Самолет» 

№56 «Железная птица» 

№57 «Мишка с куклой пляшет полечку» 

№58 «Весёлые музыканты» 

№59 «Все мы музыканты» 

№60 «Мы летаем и жжужим» 



№61 «Кукла пляшет и поет» 

№62 «Будем с куколкой играть, будем весело играть» 

Май №63 «Возвращение Петрушки» 

№64 «Как у бабушки в деревне» 

№65 «Петрушкины друзья» 

№66 «До свидания, Петрушка!» 

№67 «В гостях у бабушки Арины» 

№68  «В гости к сказке» 

№69 «Снова в сказку мы идем» 

№70 «Мы играем и поем» 

 

 

 

 



Приложение № 2 

 

Перспективно-тематическое планирование 

непосредственно-образовательной деятельности по музыкальному развитию для детей от 3 до 4 лет  

 

Месяц. Тема НОД. Задачи.  Атрибуты, оборудование, репертуар. 

Сентябрь. НОД №1. Тема. 

«Давайте 

познакомимся» 

Развивать умение детей двигаться с началом музыки и 

останавливаться с её окончанием; создавать 

благоприятные условия для дальнейшего общения с 

детьми; воспитывать чувство уважения к старшим; 

показывать и обыгрывать действия с Петрушкой: 

приветствие, диалог, пляска, прощание. 

Петрушка. 

«Топ, топ, топ» Е. Арсениной, «Петрушка» 

детская песенка.  «Как у наших, у ворот»  

русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой. 

НОД №2. Тема. 

«Продолжаем наше 

знакомство…» 

Продолжать закреплять умение детей двигаться в паре 

прогулочным шагом под музыку спокойного, 

размеренного  характера; уметь отвечать на вопрос 

взрослого под музыку; переходить с шага на лёгкий бег; 

познакомить со звучанием музыкального инструмента – 

барабана; разучить слова и мелодию новой песни; учить 

детей ориентироваться в пространстве в подвижной 

игре; воспитывать активность  и доброжелательность во  

взаимодействии с педагогом и детьми. 

Петрушка, барабан. 

«Топ, топ, топ» Е. Арсениной, «Барабан» М. 

Карасева, «Как у наших у ворот» рус. н. песня.  

Игра подвижная «Ловишки с Петрушкой». 

НОД №3. Тема. 

«Барабанит 

барабан: бам, бам, 

бам!» 

Совершенствовать выполнение движений под музыку в 

соответствии с текстом, воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с партнёром при 

выполнении движений в парах; учить самостоятельно 

начинать и заканчивать упражнение под музыку; в 

игровой форме узнавать по звучанию барабан, различать 

звуки погремушки, дудочки; продолжать учить слова и 

мелодию новой песни, активно подпевая педагогу; 

формировать умение извлекать звук из барабана.   

Петрушка, барабан, погремушка, дудочка, 

ширма. 

Упражнение «Мы гуляем» («Как у наших у 

ворот» рус. н. песня.) 

«Топ, топ, топ» Е. Арсениной, дидактическа  

игра  

 «Узнай свой инструмент». 

«Петрушка» венгерская народная песня, 

«Барабан» М. Карасева. 

 НОД №4. Тема. 

«Наступила осень» 

 Учить детей свободно и легко двигаться с началом 

музыки и останавливаться с её окончанием, 

воспринимать песню спокойного, напевного характера, 

вспомнить знакомую песню и закреплять в ней 

певческие интонации; развивать наблюдательность; 

формировать умение составлять рассказ об изменениях в 

природе, различать цвета, умение слушать музыку до 

конца, в игровой форме выполнять знакомые плясовые 

 Листья из цветной бумаги( Жёлтые, зелёные, 

красные), три корзинки, панно: «задумчивое» 

солнышко, вокруг которого ветерок кружит 

осенние листья, игрушка Петрушка, барабан, 

упражнение «Топ-топ-топ…» Е.Арсениной,  

упражнение «Мы гуляем», игра 

«Разноцветные листочки», «Осенняя песенка» 

А. Александрова, «Барабан» М. Карасева, 



движения, Выразительно передавать в движении игровой 

образ. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

«Как у наших у ворот» рус. н. песня. 

 НОД №5. Тема. 

«Осенний букет 

для мамочки» 

 Развивать умение распознавать в музыке марш, 

двигаться соответственно характеру марша; продолжать 

учить начинать и заканчивать движения вместе с 

музыкой; учить петь песню в диапазоне «ре – соль» 

первой октавы, побуждать к сольному исполнению с 

музыкальным сопровождением и без него; развивать 

умение импровизировать, исполняя ритмический 

рисунок на барабане; воспитывать активность и 

доброжелательность с педагогом и сверстниками в 

решении игровых и познавательных задач. 

 Игрушка Петрушка, барабан, осенний букет, 

корзинка с разноцветными осенними 

листьями, «Марш» Э. Парлова, упражнение 

«Вот как мы шагаем», песня «Барабан» М. 

Карасева, стихотворение «Осенний букет» Е. 

Арсениной, упражнение «Мы гуляем» под 

«Осеннюю песенку «А. Александрова. 

НОД №6. Тема. «В 

гости к нам 

пришёл мишутка» 

Продолжать развивать умение ритмично двигаться под 

музыку марша бодрым, энергичным шагом; петь в одном 

темпе всем вместе, чётко проговаривая слова; в игровой 

форме учить детей ориентироваться в пространстве 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Маска медведя, «Марш» Э Парлова, Д. 

Шостакович пьеса «Медведь», стихотворение 

«Миша, Мишенька-медведь» Е.Арсениной, 

песни «Барабан» М. Карасева, «Осенняя 

песенка» А. Александрова, пьеса А. Зноско-

Боровского «Медвежонок», игра «Прятки», 

«Белолица-круглолица» рус. н. песня. 

НОД №7. Тема. 

«Мы найдём в лесу 

грибок…» 

Совершенствовать умение детей узнавать знакомые 

песни по мелодии; в игровой форме продолжать 

расширять представления об окружающем мире, учить 

петь негромким протяжным звуком 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в игровой и познавательной 

деятельности. 

Картинки с изображением мухомора и 

боровика, игрушечный гриб мухомор, стол, 

ватман, части гриба, вырезанные из цветной 

бумаги  для аппликации, клей, кисточки, 

упражнение «Топ-топ-топ…» Е.Арсениной,  

песня «Грибок»М. Раухвергера, «Осенняя 

песенка» А. Александрова. 

НОД №8. Тема. 

«Наш Петрушка 

заболел…» 

Формировать умения детей переходить с бодрого шага 

на лёгкий бег; развивать умение петь самостоятельно 

знакомые песни» совершенствовать умение передавать 

ритм песни на барабане 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушка Петрушка, барабан, шарфик, 

кукольная кроватка,  «Марш» Э. Парлов, 

«Бег» лит. н. м. в обр. Л. Вишкарёвой, 

«Осенняя песенка» А. Александров, 

«Барабан» М. Карасева, «Колыбельная» С. 

Разорёнова. 

 НОД №9. Тема. 

«Петрушка 

выздоравливает» 

Совершенствовать умение детей двигаться в 

соответствии с ритмом и темпом музыки; развивать 

умение ориентироваться в пространстве; формировать 

умение петь сольно и группой песни контрастного 

Игрушка Петрушка, кукольная кроватка, 

корзиночка с бутафорскими фруктами, 

рисунки и аппликации детей, упр. «Марш» Э. 

Парлова и «Бег» лит. н. м. в обр. Л. 



характера; учить голосом передавать интонации 

колыбельной 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Вишкарёвой, «Барабан» М. Карасева, 

«Осенняя песенка» А. Александрова, 

«Колыбельная» С. Разорёнова. 

Октябрь.  НОД №10. Тема. 

«Покраснели кисти 

на рябине тонкой» 

Совершенствовать умение детей самостоятельно 

определять музыкальные жанры; продолжать развивать 

внимание и наблюдательность; учить передавать в 

рисунке свои музыкальные впечатления 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Три картинки с изображением разного 

осеннего пейзажа, ватман с нарисованной 

контуром опушка, дерево рябины с кистями 

плодов, осенние листья на дереве и 

земле,краски, стихотворение «Чудная пора» Е. 

Арсениной, пьеса «Сентябрьский вечер» Т. 

Комаровой, «Колыбельная» М. Разорёнова, 

«Осенняя песенка» А. Александров. 

НОД №11. Тема. 

«За окном дождь» 

Закреплять умение детей определять характер музыки; 

учить сравнивать пьесы различного, контрастного 

характера; учить текст и мелодию песни в диапазоне  «ре 

– си»  первой октавы; активизировать детей в 

инсценировке  песни 

 воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач.  

Упр. «Гуляем-отдыхаем», «Белолица – 

круглолица» рус. н. м., пьесы: В. Волкова «За 

окном дождь» и Т. Комаровой «Сентябрьский 

вечер», рум. н.п. «Дождик», загадки, песня 

«Грибок»М. Раухвергера. 

НОД №12. Тема. 

«Грустный 

Петрушка» 

Учить детей выразительно, в движении передавать смену 

характера музыки; совершенствовать умение петь, 

подстраиваясь к голосу взрослого; развивать умение 

эмоционально откликаться на музыкальные 

произведения различать контрастный характер в музыке. 

Ксилофон, игрушка Петрушка, Шостакович 

пьеса «Медведь», пьеса А. Зноско-Боровского 

«Медвежонок», «Как у наших у ворот» рус. н. 

песня, «Дождик» рум.н. п., В. Волков «За 

окном дождь», игра «Дождик» (потешка 

«Дождик» р.н.м в обр. Т. Попатенко) 

НОД №13. Тема.  

«Мы играем с 

дождём» 

Совершенствовать умение менять движения в 

соответствии с темпом и характером музыки; разучить 

текст песни, воспроизводить её мелодию; формировать 

умение повторять за педагогом простой ритм; в игровой 

форме самостоятельно определять динамику музыки. 

Игрушка Петрушка, ксилофон, погремушки 

на каждого ребёнка, упр. «Догони нас, 

дождик!», «Белолица – круглолица» рус. н. м., 

Г. Лобачёв «Дождик», «Дождик» рум. н. п., В. 

Волков «За окном дождь», дидактическае  

игры «Повтори ритм», «Тихо – громко 

позвеним», потешка «Дождик» р.н.м в обр. Т. 

Попатенко).  

НОД №14. Тема. 

«Музыкальные 

игрушки» 

Формировать умение различать вступление музыки; 

учить начинать движения после его окончания; 

имитировать голосом звучание погремушки; в игровой 

 Барабан, погремушка, музыкальный 

молоточек, металлофон, игрушка Петрушка, 

ширма. «Марш» Парлова, упр. 



форме учить различать звучание музыкальных 

инструментов 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

«Погремушки», дидактическая игра «На чём 

играю», песни: «Барабан» М. Карасева, В. 

Волков «За окном дождь», «Дождик» рум. н. 

п. 

НОД №15. Тема. 

«Наши 

погремушки -  

звонкие игрушки» 

Формировать умение детей двигаться соответственно 

силе звучания музыки; учить слышать изменения в силе 

звучания мелодии, различать звучание музыкальных 

инструментов, выполнять танцевальные движения в 

русском характере 

Воспитывать умение объединятся со сверстниками для 

игры, активно и доброжелательно взаимодействовать с 

ними. 

Петрушка, барабан, металлофон, погремушки, 

муз. молоточек, дудка. «Марш» Парлова, упр. 

«Погремушки» В. Агафонникова, песни: 

«Барабан» М. Карасева, В. Волков «За окном 

дождь», «Дождик» рум. н. п., «Дуда» Е. 

Арсениной дидактическая игра «Тихие и 

громкие звоночки»,  «Как у наших у ворот» 

рус. н. м. 

НОД №16. Тема. 

«Кукла Люсьена» 

В игровой форме закреплять навыки чёткого выполнения 

движений в упражнении; развивать умение различать 

высокий и низкий регистры; приобщать к культуре 

разных народов мира; эмоционально откликаться на 

красоту и разнообразие национальных костюмов. 

Петрушка, кукла в мексиканской одежде, ваза 

с букетом осенних листьев, упр. 

«Погремушки» , «Барабан» В. Агафонникова, 

«Кукла» мексиканская народная песенка, 

«Дождик» рум. н. п., «Осенняя песенка» 

Васильева-Буглая, дидактическая игра «Тихие 

и громкие звоночки», «Пляска» В. Карасева. 

НОД №17. Тема. 

«Все мы 

музыканты» 

В игровой форме продолжать знакомить детей с 

музыкальными инструментами; совершенствовать 

умение различать инструменты по звучанию; развивать 

динамический слух; формировать умение 

импровизировать и исполнять мелодию на музыкальном 

инструменте; учить петь без напряжения, избегая 

крикливости; воспитывать активность и 

доброжелательность с педагогом и сверстниками в 

решении игровых и познавательных задач. 

Петрушка, картинки с изображением 

музыкальных инструментов: фортепиано, 

баян, балалайка, скрипка. Барабаны, 

погремушки, дудочки. 

«Марш» Е. Жарковского, дидактическая игра 

«Познакомься с инструментами». Упражнение 

«Музыкальные игрушки» («Погремушки» В. 

Агафонникова), музыкально-дидактическая 

игра Е. Тиличеевой «Угадай, на чём играю?», 

дидактическая игра «Тихие и громкие 

звоночки» Р. Рустамова. «Барабан» М. 

Карасева, «Как у наших у ворот» рус. н. м. 

НОД №18. Тема. 

«Спи, мишутка, 

засыпай» 

Совершенствовать навык выразительного выполнения 

различных движений игрового образа – медведь и 

медвежонок; учить запоминать мелодию и пропевать 

текст песни; формировать умение напевать мелодию на 

определённый слог 

воспитывать активность и доброжелательность с 

Игрушки медведь и медвежонок. Упражнение 

«Музыкальные игрушки», Д. Шостакович 

«Медведь, стихотворение «Мишка»  Е. 

Арсениной, «Баю-баюшки» латышская 

народная песня, С. Разорёнов «Колыбельная. 



педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Ноябрь.  НОД №19. Тема. 

«Мишка пляшет и 

поёт» 

В игровой форме учить детей запоминать текст и 

мелодию песни; закреплять умение играть на 

музыкальных инструментах – погремушках, барабанах, 

дудках; разучить новую игру с погремушкой 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушка медвежонок, музыкальные 

инструменты – погремушки, дудки, барабаны.  

Э. Парлов «Марш», пьеса Д.Д.   Шостаковича   

«Медведь», пьеса А. Зноско-Боровского 

«Медвежонок», «Баю-баюшки» латышская  н. 

п., игра «Научи мишутку петь», 

дидактическая игра «Угадай, на чём играю?»,  

«Игра с погремушкой»  русская народная 

мелодия в обр. А. Быканова. 

НОД №20. Тема. 

«Скоро зима» 

Учить выделять темповые, динамические и регистровые 

особенности музыкального произведения; закреплять 

умение выполнять движения с погремушкой. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Игрушка медвежонок в шарфе и шапочке, 

карточки с изображением зимней одежды, 

погремушки, «Марш» Э. Парлов, 

дидактическая игра «Подбери гардероб», М. 

Раухвергер пьеса «Мишка», «Баю-баюшки» 

латвийская н.п., «Игра с погремушкой»  

русская народная мелодия в обр. А. Быканова, 

«Медвежонок Мишка» Е. Арсениной. 

НОД №21. Тема. 

«Приглашение на 

праздник» 

Совершенствовать умение детей двигаться в 

соответствии с характером музыки, петь вместе со 

всеми, выразительно передавая характер мелодии; в 

игровой форме различать и правильно определять время 

года; разучить новые движения к музыкальной игре. 

Игрушка медвежонок, картинки с 

изображением осенней природы (поздняя 

осень), металлофон, «Марш» Э. Парлова, М. 

Раухвергер «Мишка», «Баю-баюшки» 

латвийская н.п.,  «Осенняя песенка» 

Васильева-Буглая,  «Танец возле ёлки» М. 

Курочкин  

НОД №22. Тема. 

«Весёлая 

прогулка» 

Учить детей воспринимать музыку подвижного 

характера и воспроизводить её в движении; развивать 

умение петь протяжным, спокойным звуком, в игровой 

форме обращать внимание на поступенное движение 

звуков вверх и вниз; учить запоминать музыку и слушать 

её до конца; совершенствовать умение чётко выполнять 

движения танца 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушка медвежонок, музыкальная лесенка, 

металлофон. П. Чайковский «Весёлая 

прогулка»,   «Осенняя песенка» 

Александрова,  «Танец возле ёлки» М. 

Курочкин,  «Баю-баюшки» латвийская н.п., 

«Колыбельная С. Разорёнова. 

НОД №23. Тема. 

«Вместе с 

дождиком гуляем, 

Совершенствовать умение детей двигаться в 

соответствии с характером музыки; учить понимать 

настроение музыки и передавать его в игре на 

П. Чайковский «Весёлая прогулка», Г. 

Лобачёв «Дождик», стихотворение «Дождик»  

Е. Арсениной, «Медвежонок» Л. 



в догонялки мы 

играем» 

музыкальном инструменте; закреплять умение чётко 

выполнять движения танца 

воспитывать активность и доброжелательность с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Половинкина, Волков «За окном дождь», 

«Дождик» румынская народная песня, 

«Осенняя песенка» Васильева-Буглая, «Танец 

возле ёлки» М. Курочкин. 

НОД №24. Тема. 

«Для чего нужна 

зарядка» 

Закреплять движения в упражнении; учить воспринимать 

песню энергичного, лёгкого характера, эмоционально 

реагировать на неё; в игровой форме продолжать учить 

детей угадывать по мелодии знакомые песни, понимать 

их содержание; петь естественным голосом, без 

напряжения, чётко проговаривая слова; самостоятельно 

выполнять плясовые движения; играть в знакомую игру 

с погремушкой. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой деятельности. 

Карточки с изображением сюжетов песен, 

погремушки, «Марш» Е. Жарковского, В. 

Агафонников: «Погремушки», «Барабаны», 

«Бег», И. Арсеева «Для чего нужна зарядка», 

дидактическая игра «Знакомые песенки»,  

«Танец возле ёлки» М. Курочкин, «Игра с 

погремушкой» русская н.м. в обр. А 

Быканова. 

НОД №25. Тема. 

«Зарядка для 

зверяток» 

Учить детей выполнять движения с предметом (флажки); 

запоминать слова и мелодию новой песни, узнавать 

знакомую песню и двигаться в соответствии с её 

содержанием; в игровой форме закреплять умение детей 

начинать и заканчивать движения вместе с музыкой. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой и познавательной деятельности. 

Флажки на каждого ребёнка, игрушки: 

собачка, курица, птичка. «Белолица-

круглолица» русская н. м., «Марш» Э. 

Парлова, «Как у наших у ворот» русская н.м. в 

обр. Т. Ломовой, «Колыбельная» С. 

Разорёнова, «Бобик» Т. Попатенко, 

«Цыплята», А. Филиппенко, А. Руббах 

«Воробей». 

Декабрь.  НОД №26. Тема. 

«Зима пришла» 

Учить детей двигаться самостоятельно в нужном 

направлении; формировать умение выполнять движения 

в соответствии с текстом; в игровой развивать умение 

запоминать слова и мелодию новой песни.  

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой и познавательной деятельности. 

Флажки на каждого ребёнка, костюм или 

атрибуты Зимы, игрушка снеговик.  «Марш» 

Э. Парлова, «Как у наших у ворот» русская 

н.м. в обр. Т. Ломовой, «Колыбельная» С. 

Разорёнова, «Вот опять пришла зима»  Е. 

Арсениной,  «Ах ты, зимушка-зима» русская 

н.п. Стихотворение мини-сценка «В гости к 

нам зима пришла» Е. Арсениной, «Зима» В. 

Карасевой. 

НОД №27. Тема. 

«Зимняя прогулка» 

Развивать умение детей выполнять ходьбу со сменой 

направления; совершенствовать навык выполнения 

упражнений для развития функции дыхания; выполнять 

игровые действия в соответствии с мелодией плясового 

характера; учить выражать музыкальные впечатления 

 Снежинки (комочки ваты на нити), ватман, 

окрашенный в голубой цвет, кисти, клей, 

бумажные снежинки, картинки с 

изображением зимних игр.  П. Чайковский 

«Весёлая прогулка», стихотворение Е. 



при выполнении аппликации; запоминать слова и 

мелодию новой песни. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии со 

сверстниками при выполнении аппликации. 

Арсениной «Тихо падает снежок», «Ах ты, 

зимушка-зима» русская н.п., «Зима» В. 

Карасевой, дидактическая игра «Зимние 

забавы», «Белые снежинки» Г. Гладкова. 

НОД №28. Тема. 

«Музыкальный 

зоопарк» 

Развивать у детей навыки чёткого выполнения движений 

в соответствии с ритмом и темпом музыки; 

совершенствовать умение подстраиваться к голосу 

поющего; учить протяжно петь при звукоподражании. 

Игрушечный зоопарк: медвежонок, птичка, 

щенок, кошка. «Бобик» Т. Попатенко, 

«Цыплята», А. Филиппенко, А. Руббах 

«Воробей», Шостакович пьеса «Медведь», И. 

Арсеева «Для чего нужна зарядка», «Кошка» 

А. Александрова, «Баю-баюшки» латвийская 

н.п., «Колыбельная С. Разорёнова. 

НОД №29. Тема. 

«Кисонька-

Мурысонька» 

Формировать умение двигаться в соответствии с 

характером и пластикой кошки; учить чётко выполнять 

движения в зависимости от содержания текста песни; 

подпевать педагогу в звукоподражании; запомнить слова 

детской попевки; развивать умение выразительно 

выполнять движения при исполнении танца. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой деятельности. 

Игрушка кошка, «Марш» Э. Парлова, 

«Кошка» А. Александрова, «Кошечка» Т. 

Ломовой, попевка «Серый кот», «Танец возле 

ёлки» М. Курочкин. 

НОД №30. Тема. 

«Спой нам, котик, 

песенку» 

Развивать умение детей передавать в движении образ 

кошки; совершенствовать умение двигаться в 

соответствии с текстом песни; развивать умение петь 

протяжным звуком; учить чётко и ясно произносить 

слова в попевке; в игровой форме закреплять навык 

воспроизведения голосом высоких и низких звуков. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в музыкальной игре. 

«Песня кошечки» Е. Арсениной, «Обиженная 

кошка» пьеса, «Кошка» А. Александрова, 

попевка «Серый кот», «Колыбельная С. 

Разорёнова, музыкально-дидактическая игра 

«Кошка и котята». 

НОД №31. Тема. 

«Скоро праздник 

Новый год» 

Развивать умение выполнять согласованные движения в 

хороводе; совершенствовать умение петь протяжным 

звуком, вместе со всеми, проговаривая слова и 

окончание фраз; учить самостоятельно выполнять 

плясовые движения с игрушкой; познакомить детей с 

новой песней; формировать умение понимать и 

пересказывать содержание текста песни. 

 Искусственная ёлочка, набор ёлочных 

украшений. «Ах ты, зимушка-зима» русская 

н.п., «Зима» В. Карасевой, «Танец возле ёлки» 

М. Курочкин, стихотворение Р.Кудашевой 

«Зимняя песенка», «Ёлочка» Т. Попатенко. 

НОД №32. Тема. 

«Зимние забавы» 

Совершенствовать умение детей ориентироваться в 

пространстве; учить слова и мелодию песни; в игровой 

Корзинка со «снежками», погремушки, 

барабаны, дудки. «Как у наших у ворот» 



форме закреплять умение различать тембр музыкальных 

инструментов (погремушка, барабан, дудочка); 

выразительно передавать в движении характер игровых 

персонажей. 

русская н.м., П. Чайковский «Весёлая 

прогулка, стихотворение Ф. Шкулева 

«Зимой», «Зима» В. Карасевой, музыкально-

дидактическая игра «Угадай, на чём играю?», 

«Ёлочка» Т. Попатенко. 

НОД №33. Тема. 

«Наш весёлый 

снеговик» 

Развивать умение детей двигаться, выполняя ходьбу со 

сменой направления; учить чётко и согласованно 

выполнять движения в характере музыки; в игровой 

форме совершенствовать умение начинать и заканчивать 

движения вместе с музыкальным сопровождением; 

закрепить слова и мелодию песни. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в музыкальной игре. 

Корзинки со «снежками» и «снежинками», 

пластилин, стихотворение «Лепим снеговика»  

Е. Арсениной, «В лесу родилась ёлочка» А. 

Александров, «Ёлочка» Т. Попатенко. 

НОД №34. Тема. 

«Дед Мороз 

пришёл к нам в 

гости» 

Совершенствовать умение ориентироваться в 

пространстве, координировать движения; учить узнавать 

по фрагменту мелодию песни; развивать умение 

подпевать, подстраиваясь к голосу педагога, запоминать 

слова и текст песен. 

Развивать активность и воспитывать 

доброжелательность во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками в игровой и познавательной деятельности. 

Искусственная ёлочка, набор ёлочных 

украшений, пластилиновый снеговик, фигурка 

Деда Мороза. Р. Шуман «Дед Мороз», «Дед 

Мороз» А. Филиппенко, стихотворение Е. 

Арсениной «Как у нашей ёлочки», «Ёлочка» 

Т. Попатенко, «В лесу родилась ёлочка» А. 

Александров. 

Январь.  

   

НОД №35. Тема. 

«Мы рисуем 

праздник» 

Формировать умение детей различать смену динамики в 

музыкальном произведении; совершенствовать умение 

заканчивать движение вместе с музыкой; развивать 

дыхательные функции, умение различать вступление и 

запев музыкального произведения; учить самостоятельно 

определять смену динамики в песне; совершенствовать 

навык чёткого пропевания слов и окончания фраз; 

закреплять умение самостоятельно выполнять 

танцевальные движения. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Ватман с нарисовано ёлочкой и контурным 

изображением украшений, карандаши, 

фломастеры, краски  на выбор детей. 

«Весёлая прогулка» Т. Ломовой, упражнение 

на дыхание «Снежок», «Ёлочка» Т. 

Попатенко, «В лесу родилась ёлочка» А. 

Александров. «Дед Мороз» А. Филиппенко, 

«Танец возле ёлки» М. Курочкин. 

НОД №36. Тема. 

«Скачем резво, как 

лошадки» 

Учить детей выполнять прямой галоп; формировать 

умение придумывать концовку песни, отбивать на 

деревянных ложках ритмический рисунок песни. 

«Марш» Э. Парлова, В. Витлугин «Игра», 

стихи «Лошадка» Е. Арсениной, «Лошадка» 

А. Барто, «Запрягли коня в салазки» Н. 

Никитиной, «Конь» Е. Арсениной, «Ёлочка» 

Т. Попатенко. 



НОД №37. Тема. 

«Иго-го! – поёт 

лошадка» 

Развивать навык выполнения прямого галопа под 

музыку; формировать умение воспроизводить на 

деревянных ложках ритмическое сопровождение к 

стихотворению. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушка лошадка, стихотворение В. 

Берестова «Лошадка», А. Гречанинов «Моя 

лошадка», стихотворение Н. Толак 

«Лошадка», «Марш» Э. Парлова, В. Витлугин 

«Игра», стихи «Лошадка» Е. Арсениной, 

«Конь» Е. Арсениной, «Ёлочка» Т. Попатенко. 

НОД №38. Тема. 

«Игривые 

лошадки» 

Развивать навык выполнения прямого галопа под 

музыку; формировать умение воспроизводить 

самостоятельно на деревянных ложках ритмический 

рисунок к тексту стихотворения; учить узнавать по 

ритмическому рисунку мелодию песни; формировать 

умение удерживать интонацию на одном 

повторяющемся звуки; в игровой форме 

совершенствовать умение различать на слух высокие и 

низкие звуки. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Карточки с изображением лошади и лошадки 

пони, игрушка лошадка.  «Марш» Э. Парлова, 

В. Витлугин «Игра», «Конь» Е. Арсениной, 

музыкально-дидактическая игра «Маленькая и 

большая лошадки», стихотворение Н. Толак 

«Лошадка», «Ёлочка» Т. Попатенко, «Танец 

возле ёлки» М. Курочкин. 

НОД №39. Тема. 

«Кто как ходит и  

поёт» 

Развивать ритмический слух; формировать 

звуковысотный слух, закреплять навык выполнения 

танцевальных движений с игрушкой. 

Игрушки – персонажи знакомых песен и пьес. 

«Марш» Э. Парлова, упражнение «Кто как 

ходит», «Серый кот» попевка,  И. Арсеева 

«Для чего нужна зарядка», «Баю-баюшки» 

латвийская н.п., пьесы: «Обиженная кошка», 

«Моя лошадка» Гречанинова, музыкально-

дидактическая игра «Маленькая и большая 

лошадки», «Танец возле ёлки» М. Курочкин. 

НОД №40. Тема. 

«Мы танцуем со 

снежками» 

Совершенствовать умение детей реагировать на начало и 

окончание звучания мелодии; учить самостоятельно 

ориентироваться в пространстве; формировать 

дыхательные функции; совершенствовать навык 

выполнения движений в соответствии с содержанием 

песни; развивать умение коллективно петь в общем 

темпе. 

Бумажные снежинки, корзинка со снежками, 

фигурка Деда Мороза. «Русская народная 

мелодия» в обр. Л. Вишкарёвой, П. 

Чайковский «Весёлая прогулка», упражнение 

на дыхание «Сдуй снежок с ладошки», «Танец 

со снежками» Т. Ломовой, «Дед Мороз» А. 

Филиппенко. 

Февраль.  

   

НОД №41. Тема. 

«Белые снежинки 

пляшут за окном» 

Совершенствовать навык выполнения ходьбы в разном 

направлении; формировать навыки ориентировки в 

пространстве; стимулировать самостоятельное 

выполнение танцевальных движений; развивать 

дыхательные функции; в игровой форме учить 

отображать явления природы; исполнять вместе песню 

Салфетки бумажные, ножницы. «Марш» Э. 

Парлова, П. Чайковский «Весёлая прогулка», 

«Танец со снежками» Т.Ломовой, 

стихотворение «Тихо падают снежинки»  Е. 

Арсениной, польская народная песня в обр. Б. 

Снеткова «Снежинки»,  «Белые снежинки» Г. 



спокойного характера. Гладкова., 

НОД №42. Тема. 

«Вот так чудо из 

чудес» 

В игровой форме прививать детям интерес к 

музыкальному творчеству; формировать навыки 

импровизации; учить выполнять плясовые движения, 

развивать координацию движений в музыкально-

дидактической игре. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Бумажные снежинки, игрушечный дед Мороз, 

пластилиновый снеговик, ваза с веточкой в 

«инее».  П. Чайковский «Весёлая прогулка», 

стихотворение. Е Арсениной «Снеговик на 

улице», «Танец со снежками» Т.Ломовой, 

«Снежинки» польская н. п., стихотворение Е. 

Арсениной «Почему в декабре все деревья в 

серебре»,  «Дед Мороз» А. Филиппенко,   

«Белые снежинки» Г. Гладкова. 

НОД №43. Тема. 

«Мои любимые 

игрушки» 

Разучить движения нового упражнения; развивать 

умение подпевать взрослому индивидуально или 

группой; закреплять навык выполнения движения вместе 

с началом и окончанием музыкального произведения; 

учить звенеть погремушкой в соответствии с ритмом и 

темпом музыки; совершенствовать умение 

индивидуально импровизировать в пляске с игрушкой. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

Флажок, игрушки: медвежонок, кошка, 

погремушки, лошадка-качалка, грузовая 

машина, кукла. «Марш» М. Красева, 

«Флажок» Е. Тиличеевой, «Баю-баюшки» 

латвийская н.п., «Танец возле ёлки» М. 

Курочкин, «Серый кот» попевка, «Конь» Е. 

Арсениной,   «Медвежонок Мишка» Е. 

Арсениной, стихотворение В. Антоновой 

«Наши погремушки», «Игра с погремушками» 

А. Быканова,  «Кукла» мексиканская народная 

песенка, «Машина» Попатенко, Б. Барток 

«Играющие дети». 

НОД №44. Тема. 

«Би-би-би! – Гудит 

машина» 

В игровой форме совершенствовать умение детей 

различать на слух высокие и низкие звуки; формировать 

навык имитации голосом звуковых сигналов автомобиля, 

подстраиваясь к голосу взрослого; закреплять умение 

начинать и заканчивать игровые действия вместе с 

началом и окончанием музыки. 

Флажок, игрушечные модели больших и 

маленьких машин, разноцветные кубики, 

фонограмма сирены.  «Марш» М. Красева, 

«Флажок» Е. Тиличеевой, «Машина» 

Попатенко, музыкально-дидактическая игра 

«Би-би», пьеса Е. Пуховой «Грузовик 

трудится». 

НОД №45. Тема. 

«Игра 

продолжается» 

Познакомить детей с «топающим шагом»; закреплять 

умение различать высокие и низкие звуки; 

совершенствовать навык имитации голосом звукового 

сигнала автомобиля; развивать умение петь со всеми в 

соответствии с темпом музыки; учить чётко 

проговаривать слова песни. 

игрушечные модели больших и маленьких 

машин, разноцветные кубики. М. Раухвергер 

«Автомобиль», «Марш» М. Красева, 

«Флажок» Е. Тиличеевой, «Машина» 

Попатенко, музыкально-дидактическая игра 

«Би-би», пьеса Е. Пуховой «Грузовик 

трудится», «Автомобиль» Р. Рустамова. 

НОД №46. Тема. 

«Прогулка на 

Развивать умение детей выполнять движения под музыку 

разного характера; в игровой форме учить имитировать 

М. Раухвергер «Автомобиль», «Марш» М. 

Красева, «Машина» Попатенко, , Б. Бартока 



автомобиле» звуки автомобиля, подстраиваясь к голосу взрослого; 

различать громкие и тихие звуки, передавать  голосом 

характер музыки; формировать умение начинать и 

заканчивать игровые действия вместе с началом и 

окончанием музыки; совершенствовать навык 

выполнения движений в соответствии с содержанием 

текста. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии с 

педагогом и сверстниками в решении игровых задач. 

«Играющие дети», «Автомобиль» Р. 

Рустамова. 

НОД №47. Тема. 

«Строим домик 

для игрушек» 

Совершенствовать навык выполнения движений в 

соответствии с темпом и ритмом музыки; формировать 

умение различать контрастный характер музыки. 

Воспитывать доброжелательность во взаимодействии с 

педагогом и сверстниками в решении игровых и 

познавательных задач. 

 Игрушки: кукла, зайчик, кошка, лошадка, 

кубики. «Марш» М. Красева, «Баю-баюшки» 

латвийская н.п., «Машина» Попатенко, пьеса 

Е. Пуховой «Грузовик трудится»,  «Строим 

дом» М. Красева, , «Серый кот» попевка, 

«Конь» Е. Арсениной, «Кукла» мексиканская 

народная песенка, А. Гречанинов «Моя 

лошадка», «Как у наших у ворот» русская н. 

м. 

Март.  

   

НОД №48. Тема. 

«Грустный кот» 

В игровой форме совершенствовать умение детей 

выполнять движения; учить исполнять песню грустного, 

напевного характера; развивать умение различать 

высокие и низкие звуки; формировать пластику рук, 

навык выполнения образных движений, навык 

коллективного пения. 

Игрушка кот. «Марш» М. Красева, «Баю-

баюшки» латвийская н.п.,  попевка «Чёрный 

кот», музыкально-дидактическая игра «Чей 

домик?», «Серый кот» попевка. 

Занятие №49. НОД 

«Шаловливые 

котята» 

Совершенствовать умение детей выполнять движения в 

соответствии с характером музыки; в игровой форме 

учить различать контрастные звучания; развивать и 

совершенствовать певческие интонации; развивать 

навыки выразительного движения; учить чистоте 

интонирования. 

 «Марш» М. Красева, «Баю-баюшки» 

латвийская н.п.,  «Русская плясовая» в обр. В. 

Карасевой, «Кис-кис» Е. Арсениной, «Кощка» 

А. Александрова, музыкально-дидактическая 

игра «Чей домик?», подвижная игра 

«Шаловливые котята», «Колыбельная» С. 

Разорёнова, стихотворение Е. Арсениной 

«Спят усталые ребята». 

Занятие №50. НОД 

«Птички 

прилетели» 

Развивать умение начинать, выполнять и заканчивать 

движения вместе с музыкой; слушать до конца песни 

разного характера и содержания; подпевать окончание 

фраз; познакомить детей с новой подвижной игрой; 

обращать внимание на смену времени года, изменения в 

природе; учить рассматривать красочную иллюстрацию,  

Иллюстрация «Ранняя весна», игрушка 

птичка. «Марш» М. Красева, Р. Рустамов 

«Птички летают» и «Птички клюют», 

стихотворение Е. Арсениной «Отошли прочь 

холода», «Птичка» М. Раухвергера, «Вороны» 

детская песенка. 



в игровой форме участвовать в диалоге со взрослым. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

НОД №51. Тема. 

«У каждой птицы 

своя песенка» 

Совершенствовать навык выполнения ходьбы под 

музыку марша; развивать умение различать мелодии 

контрастного характера; учить выполнять образные 

движения в соответствии с характером музыки; в 

игровой форме учить детей различать жанры музыки 

(песня, пляска); формировать умение имитировать 

голоса птиц, подстраиваясь к голосу взрослого.  

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Иллюстрация «Хоровод птиц на лесной 

проталинке», шапочка вороны. «Марш» М. 

Красева, Р. Рустамов «Птички летают» и 

«Птички клюют», Г. Фрид «Весенняя 

песенка», «Вороны» детская песенка, «Гуси» 

русская н.п., дидактическая игра «Весенняя 

песенка», игра «У каждой птички своя 

песенка». 

НОД №52. Тема. 

«Пришла весна» 

В игровой форме формировать умение детей узнавать 

голоса птиц; учить запоминать слова и мелодию русской 

народной потешки; совершенствовать умение различать 

высоту звука; развивать навык протяжного пения, 

сопровождая его игровыми действиями и выполнением 

характерных движений. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

«Марш» М. Красева, Р. Рустамов «Птички 

летают» и «Птички клюют», Г. Фрид 

«Весенняя песенка», «Вороны» детская 

песенка, «Гуси» русская н.п., дидактическая 

игра «Весенняя песенка», украинская н.п. 

«Ой, бежит ручьём вода», «Солнышко-

вёдрышко» русская н. потешка, музыкально-

дидактическая игра «Птицы и птенчики»,  

«Птичка» М. Раухвергера. 

НОД №53. Тема. 

«Весенняя 

прогулка» 

Совершенствовать умение двигаться прогулочным 

шагом под музыку; в игровой форме учить 

ориентироваться в пространстве; развивать умение 

самостоятельно определять по голосу названия птиц; 

закреплять умение различать звуки по высоте; учить 

понимать и пересказывать содержание песни; 

формировать навык хорового пения, выполнения 

плясовых движений под плясовую мелодию. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Запись голосов птиц (кукушка, ворона, 

воробей),  Т. Ломовая «Погуляем», «Марш» 

М. Красева, Р. Рустамов «Птички летают» и 

«Птички клюют», «Вороны» детская песенка, 

«Гуси» русская н.п., музыкально-

дидактическая игра «Птицы и птенчики», 

украинская н.п. «Ой, бежит ручьём вода», 

«Солнышко-вёдрышко» русская н. потешка,   

«Птичка» М. Раухвергера.  

НОД №54. Тема. 

«Греет солнышко 

теплее» 

Учить детей выполнять движения с цветами и 

ориентироваться в пространстве; формировать навык 

чёткого проговаривания текста песни. 

Искусственные подснежники. Т. Ломовая 

«Погуляем», Г. Фрид «Весенняя песенка», 

«Солнышко-вёдрышко» русская н. потешка, 

Т. Вилькорейская «Греет солнышко теплее».   

НОД №55. Тема. 

«Цветики-

цветочки» 

Развивать умение детей ориентироваться в пространстве; 

формировать навык составления аппликации под 

впечатлением от музыкального произведения; 

Ваза с искусственными подснежниками, Т. 

Ломовая «Погуляем», Р. Рустамов «Птички 

летают» и «Птички клюют», Г. Фрид 



закреплять умение выполнять движения с цветами в 

соответствии с темпом и ритмом мелодии песни. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

«Весенняя песенка», Т. Вилькорейская «Греет 

солнышко теплее», «Я иду с цветами» Е. 

Тиличеевой. 

Апрель. 

   

НОД №56. Тема. 

«Я иду с цветами» 

Совершенствовать навык самостоятельно начинать и 

заканчивать движения в соответствии с музыкальным 

произведением; учить выполнять движения с цветами; 

формировать навык хорового пения; учить запоминать 

слова и мелодию песен. 

Бумажные полевые цветы, венок из цветов. Т. 

Ломовая «Погуляем», «Я иду с цветами» Е. 

Тиличеевой, Т. Вилькорейская «Греет 

солнышко теплее», «Солнышко-вёдрышко» 

русская н. потешка, «Солнышко» Т. 

Попатенко, Р. Рустамов «Птички летают» и 

«Птички клюют». 

НОД №57. Тема. 

«Самолёт» 

Учить детей выполнять образно-имитационные 

движения, слушать до конца и запоминать мелодию и 

слова новой песни; в игровой форме  развивать 

динамический слух; формировать импровизационно-

игровые навыки. 

Игрушечный самолёт, бумажные самолётики 

на каждого ребёнка. «Марш» М. Красева, В. 

Нечаев «Самолёты полетели», «Самолёт» А. 

Попатенко, дидактическая игра «Далеко – 

близко». 

НОД №58. Тема. 

«Железная птица» 

Совершенствовать умение детей ориентироваться в 

пространстве и развивать координацию движений; учить 

запоминать слова и мелодию песни; совершенствовать 

умение выполнять образно-имитационные движения под 

музыку; продолжать развивать динамический слух. 

Игрушки: птичка, самолёт. «Марш» М. 

Красева, В. Нечаев «Самолёты полетели», Р. 

Рустамов «Птички летают», «Самолёт» А. 

Попатенко, дидактическая игра «Далеко – 

близко», «Русская плясовая» в обр. В. 

Карасевой. 

НОД №59. Тема. 

«Мишка с куклой 

пляшут полечку» 

Развивать умение детей переходить с шага на бег в 

соответствии с темпом и ритмом музыки; учить 

выразительно выполнять движения пол музыку, 

познакомить с движениями польки; совершенствовать 

навык пения знакомых песен. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Игрушки: кукла и медведь, галстуки – 

бабочки на каждого мальчика и ободки с 

бантиками на каждую девочку. «Марш» М. 

Красева, А. Александров «Марш и бег», Д. 

Шостакович «Медведь»,  «Кукла» 

мексиканская н.п., «Баю-баюшки» латвийская 

н.п.,  М. Качурбина «Мишка с куклой пляшут 

полечку». 

НОД №60. Тема. 

«Весёлые 

музыканты» 

Учить выполнять движения под музыку в соответствии с 

её темпом и характером, ориентироваться в 

пространстве; развивать умение чётко и выразительно 

выполнять плясовые движения польки; в игровой форме 

узнавать звучание музыкальных инструментов; 

формировать навык имитации голосом звучания 

музыкальных инструментов (скрипка, барабан, 

балалайка). 

Карточки с изображением музыкальных 

инструментов: скрипка, барабан, балалайка.  

А. Александров «Марш и бег», М. Качурбина 

«Мишка с куклой пляшут полечку, А. 

Филиппенко «Весёлые музыканты», 

«Барабан» М. Карасева, , А. Александров 

«Марш и бег». 



НОД №61. Тема. 

«Все мы 

музыканты» 

Формировать у детей навыки ориентировки в 

пространстве; учить запоминать слова песни, имитируя 

голосом звучание музыкальных инструментов (скрипка, 

барабан, балалайка); в игровой форме совершенствовать 

умение различать тембр музыкальной игрушки; учить 

самостоятельно выполнять плясовые движения в парах.  

Погремушки, барабаны, дудки. В. Нечаев 

«Самолёты полетели», Г. Фрид «Весенняя 

песенка», «Жуки» венгерская н.м. в обр. Л. 

Вишкарёва,  А. Филиппенко «Весёлые 

музыканты», Е. Тиличеева «Угадай, на чём 

играю», М. Качурбина «Мишка с куклой 

пляшут полечку». 

НОД №62. Тема. 

«Мы летаем и 

жжужим» 

Учить детей эмоционально передавать образ жука и 

ориентироваться в пространстве; учить двигаться в 

соответствии с 2-х частной формой музыкального 

произведения и силой звучания; развивать умение 

определять по аккомпанементу знакомую песню, 

понимать и пересказывать её содержание; формировать 

навык пения с одновременным выполнение движений; 

учить имитировать голосом жужжание жука.  

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

В. Нечаев «Самолёты полетели», Г. Фрид 

«Весенняя песенка», «Жуки» венгерская н.м. в 

обр. Л. Вишкарёва, А. Филиппенко «Весёлые 

музыканты», стихотворение Е. Арсениной 

«Бабочка звонит жуку», В. Карасева «Жук». 

НОД №63. Тема. 

«Кукла пляшет и 

поёт» 

Развивать умение детей распознавать в музыкальном 

фрагменте колыбельную, плясовую и марш; в игровой 

форме развивать умение петь протяжным звуком; учить 

согласованно выполнять плясовые движения польки 

парами. 

Игрушки: самолёт, птичка, жук, кукла Таня, 

собачка.   «Марш» М. Красева, В. Нечаев 

«Самолёты полетели», Г. Фрид «Весенняя 

песенка», «Жуки» венгерская н.м. в обр. Л. 

Вишкарёва, М. Красев «Куколка», Е. 

Тиличеева «Вот как мы умеем», «Танец возле 

ёлки» М. Курочкин, Е. Тиличеева 

«Колыбельная», стихотворение Е. Арсениной 

«Кукла Танечка устала», Т. Попатенко 

«Бобик»,  М. Качурбина «Мишка с куклой 

пляшут полечку». 

НОД №64. Тема. 

«Будем с куколкой 

играть, будем 

весело играть» 

Развивать умение детей выполнять движения в 

соответствии с характером и динамикой мелодии; 

формировать умение определять по рисунку название 

песни в музыкально-дидактической игре; учить 

выполнять плясовые движения с игрушкой 

индивидуально и группой в музыкальной игре. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Кукла Таня, несколько картинок с разными 

изображениями ( мяч, цветок, жук, собачка,  

самолёт и др.). М. Красев «Куколка» и 

«Гуляем – отдыхаем», В. Карасева «Жук», 

«Баю-баюшки» латвийская н.п., «Самолёт» А. 

Попатенко, », Е. Тиличеева «Вот как мы 

умеем». 

Май.  НОД №65. Тема. 

«Возвращение 

Развивать умение двигаться соответственно 2-х частной 

форме музыки; учить чередовать прыжки на двух ногах с 

Мяч, Петрушка, несколько картинок с 

изображением сюжетов выученных песен, 



Петрушки» лёгким бегом, чётко и согласованно выполнять движения 

с погремушкой. 

погремушка. М. Сатулина «Мячики», Т. 

Попатенко «Машина», А. Филиппенко 

«Весёлые музыканты», украинская н.м. в обр. 

М. Раухвергера «Гопачок», Е. Тиличеева 

«Колыбельная».  

НОД №66. Тема. 

«Как у бабушки в 

деревне» 

Формировать умение детей выполнять движения вместе 

с началом музыкальной пьесы и завершать вместе с 

окончанием упражнения; в игровой форме учить 

определять название песни по картинке и фрагменту 

мелодии, развивать звуковысотный слух,  

совершенствовать умение выполнять движения с 

погремушкой. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Мяч, Петрушка, картинки с изображением 

животных: коша, собачка, корова и телёнок, 

погремушки. Э. Парлов «Марш», М. Сатулина 

«Мячики», «Кощка» А. Александрова, Т. 

Попатенко «Бобик»,  игра «Собачка и щенок», 

венгерская н.п. «Пёс Барабос», Н. Френкель 

«Телёнок», игра «Дзынь, дзынь, чок, чок». 

НОД №67. Тема. 

«Петрушкины 

друзья» 

Формировать умение самостоятельно выполнять 

движения в соответствии с 2-х частной формой 

музыкального произведения и силой звучания; учить 

петь с одном темпе вместе со всеми, чётко и ясно 

проговаривая слова песен; развивать умение стучать 

деревянными ложками ритм песни; выразительно 

выполнять движения в музыкальной игре. 

 Петрушка, деревянные ложки. Э. Парлов 

«Марш», М. Сатулина «Мячики», венгерская 

н.п. «Пёс Барабос», Н. Френкель «Телёнок», 

«Гуси» русская н.п., «Конь» Е. Арсениной, А. 

Гречанинов «Моя лошадка». 

НОД №68. Тема. 

«До свидания, 

Петрушка!» 

Совершенствовать умение детей двигаться под музыку 

ритмично, согласно темпу и характеру музыкального 

произведения, эмоционально передавая образ животных 

(скучающая лошадка, летающие жуки, прыгающие 

птички); учить узнавать знакомые песни; в игровой 

форме развивать умение детей напевать знакомые песни; 

подыгрывать на детских ударно-шумовых  инструментах 

(барабане, ложках, погремушке) в дидактической игре; 

стимулировать самостоятельное выполнение 

танцевальных движений с погремушкой. 

Воспитывать доброжелательность со сверстниками в 

совместной деятельность. 

Петрушка, игрушки: машина, кукла, мишка, 

кошка, лошадка, жук, птичка, самолёт, собака. 

А. Гречанинов «Моя лошадка», », Г. Фрид 

«Весенняя песенка», «Жуки» венгерская н.м. в 

обр. Л. Вишкарёва, Э. Парлов «Марш», В. 

Карасева «Жук», «Самолёт» А.Попатенко, 

«Кукла» мексиканская н.п.,  «Кощка» А. 

Александрова, , «Машина» Попатенко, М. 

Раухвергер «Мишка», , «Бобик» Т. Попатенко, 

«Птичка» М. Раухвергера, игра «Дзынь, 

дзынь, чок, чок», В. Гаврилин «Каприччио». 

 НОД №69. Тема. 

«В гостях у 

бабушки Арины». 

В игровой форме закреплять умение узнавать знакомые 

песни, петь выразительно (хором и по одному); 

совершенствовать умение двигаться как лошадка; учить 

играть на деревянных ложках ритмично в заданном 

темпе. 

Большая вязанная шаль., мягкие игрушки: 

кошка, собачка, гусь, петушок, лошадка, 

птичка. 

 «Конь» Е. Арсениной, Пёс Барабос», Н. 

Френкель, «Кощка» А. Александрова, 



«Птичка» М. Раухвергера, «Гуси» русская 

н.п., А. Гречанинов «Моя лошадка». 

НОД №7. Тема.  «В 

гости к сказке» 

Закреплять представления детей об изобразительности 

музыки. Учить слушать музыку внимательно, понимать 

её характер, рассказывать об услышанном. 

Домик, персонажи сказки: дед, дада, курочка, 

мышка. 

Русская народная сказка «Курочка Ряба» муз. 

М. Магиденко 

«Как у наших у ворот» русская н. м. 

НОД № 71. Тема. 

«Снова в сказку 

мы идём» 

Продолжать учить детей различать изобразительную 

музыку, средства выразительности. Воспитывать умение 

слушать и понимать услышанное, активно отвечать на 

вопросы. 

Теремок, куклы би-ба-бо, соответствующие 

сюжету сказки. 

Русская народная сказка «Теремок» в обр. В. 

Агафонникова. 

НОД № 72. Тема. 

«Мы играем и 

поём» 

Закрепить знания детей о музыкальной сказке, её 

образах. Вызвать желание быть участником действия, 

эмоционально откликаться на музыку разного характера. 

Маски к сказкам, персонажи сказок «Курочка 

Ряба», «Теремок», «Репка». 

Игра «репка» М. Иорданского. 

 

 

 

Приложение № 3. 

Способы проверки знаний, умений, навыков 

 

№

 п/п 

Критерии Методика  диагностирования Характеристика  уровней  развития 

 

 

 

 

 

1 

 

Внимательно 

слушает 

музыкальное 

произведение, 

узнает знакомые 

песни, различает 

звуки по высоте ( в 

пределах октавы).  

 

Цель: Определить уровень развития ладового чувства. 

Задание: Ребенку предлагается прослушать два 

разнохарактерных произведения. Д. Кабалевский 

«Грустный дождик»,  М.Глинка «Детская полька». 

 

Низкий уровень: У ребенка нет умения 

вслушиваться в слова и музыку песен, понимать 

содержание, запоминать и узнавать прослушанное. В 

его музыкальной деятельности отсутствует 

правильность выполнения игровых заданий 

взрослого, стремление точно исполнить песню, 

пляску, хоровод, в пении – петь протяжно, чисто 

воспроизводить мелодию. Восприятие музыки 

поверхностное, эмоциональная отзывчивость 

незначительна.   

 

 

2 

Замечает 

изменения в 

звучании (тихо- 

громко). 

 

Цель: Определить у ребенка уровень  различения 

динамики. 

 Задание: Ребенку предлагается музыкальная игра 

«Тихие и громкие звоночки». Ребенок должен 

прослушать и сказать, как звучит музыка тихо или 

Средний уровень:  Ребенок вслушивается в 

слова и мелодии песен хороводов. Однако, 

запоминание непрочное. Желания добиться 

выразительности движения и пения. При слушании  

музыки он может внимательно начать восприятие 



громко. произведения, но к концу отвлекается. 

Эмоциональная отзывчивость поверхностна и не 

всегда адекватна настроению произведения. Интерес 

к музыке не устойчив, ребёнок не просит повторить 

любимое произведение. 

 

3 Поет не 

отставая и не 

опережая своего 

товарища. 

  Цель: Определить уровень развития музыкально- 

слуховых представлений. 

 Задание: Ребятам предлагается подпевать вместе с 

педагогом  знакомые фразы «Ладушки» Обработка 

Г.Фрида. 

 

Высокий уровень: Ребенок способен 

вслушиваться в слова и музыку песен, хороводов. 

Вникать в их содержание, узнавать, запоминать. 

Стремиться правильно, выполнять все виды 

движений, добиться выразительности при 

исполнении песен, плясок, игр. Пение отличается 

чёткостью произношения слов, протяжным звуком. 

Исполнение плясок, хороводов характеризуется 

ритмичностью. Появляется музыкальная 

отзывчивость на весёлые, жизнерадостные мелодии, 

появляются первоначальные суждения о настроении 

в музыке, избирательное отношение к песням, 

пляскам. 

 

4 Выполнять 

танцевальные 

движения: 

кружиться в парах, 

притопывать 

попеременно 

ногами, двигаться 

под музыку с 

предметами 

(флажки, ленточки, 

листочки). 

 Цель: Определить уровень развития чувства ритма. 

Задание: Ребенку предлагается двигаться 

соответственно музыкальному фрагменту с 

атрибутами. С помощью педагога, выполнять 

простейшие танцевальные движения. 

 

 

5 Различает и 

называет детские 

музыкальные 

инструменты 

(металлофон, 

погремушка и 

барабан). 

Цель: Определить уровень развития музыкально- 

слуховых представлений. 

Задание: Ребенку предлагается прослушать звучание 

музыкального инструмента,  определить на слух 

название. 

 



Диагностическая таблица музыкального развития детей от 3 до 4 лет (образовательная область Художественно – эстетическое 

развитие раздел «Музыка») 

Дата   __________    Группа    _________    Муз. руководитель        Старовойтова Д.А. 
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0 – знания и умения не сформированы  

1- низкий уровень (постоянно требует  помощи  взрослого)  

            2 – достаточные знания и умения, но не полные 

            3 -  высокий уровень (ребенок  действует  самостоятельно и правильно решает  задания) 

 

 

 

 


