
 

 

Утверждено приказом заведующего  

МАДОУ ДС №3 «Ласточка от 30.08.2024 №235-О    

                                   

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД В МАДОУ Детский сад №3 «Ласточка»   

                                    

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 

Группа ОРН 

для детей 

от 1 до 3 

Смешарики 

 

Группа ОРН 

для детей 

от 2 до 3 

Сказочная 

страна 

Группа ОРН 

для детей 

от 3 до 4 

Теремок 

 

Группа ОРН 

для детей от 4 

до 5 лет 

Фантазеры 

Группа ОРН 

для детей 

от 4 до 5 

Солнечные 

зайчики 

Группа ОРН 

для детей 

от 4 до 5 

Пчелки 

 

Группа ГКН с 

ТНР 

для детей 

от 5 до 6 

Почемучки 

ГКН с ТНР 

для детей от 5 

до 6 

Дружная 

семейка 

ГКН с ТНР 

для детей 

от 6 до 7 

Чунга-Чанга 

 

ГКН с ТНР 

от 6 до 7 

Знайки 

ГКН с ТНР 

от 6 до 6 

Веселые 

гномики 

  
  

  
  

  
 П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

МУЗО 

9.00-9.10 (1-3) 

 

Занятие с 

дидактич 

материалом (1-2)  

15.30-15.40 

ФЭМП (2-3) 

15.50 – 16.00 

Ознаком. с 

окруж. 

9.00-9.10 

 

 

ФИЗО 

15.30- 15.40 

Ознакомлен с 

окруж (3-4) 

 

9.00-9.15  

 

ФИЗО (3-4) 

15.30- 15.40  

ФИЗО 

9.00-9.20 

 

 

 

Ознакомлен с 

окруж 

15.30-15.50 

 

МУЗО 

9.00-9.20  

 

 

 

Ознакомлен с 

окруж миром  

15:30-15:45 

МУЗО 

9.30-9.50 

 

 

 

Ознакомлен с 

окруж миром  

15.30-15.50 

МУЗО 

10.10-10.35 

 

 

 

Рисование 

15.30-15.55 

Логопед/р.р.   

9.00-10.00 

 

 

 

Рисование 

15.30-15.55  

ФИЗО 

9.00- 9.30 

 

 

 

Ознакомлен с 

окруж 

15.30-16.00 

Ознакомлен с 

окруж миром 

9.00-10.00 

ФИЗО 

10.10-10.40 

 

 

Логопед/р.р.   

9.00-10.00 

МУЗО 

10.40- 11.10 

 

 

Рисование 

15.30-16.00  

 

Продолжительно

сть суммарной 

образ нагрузки 

 20 мин  

1-2 г.- 20 мин 

2-3 г – 20 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

20 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 – 30 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

50 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

50 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

60 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

60 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

60 мин 

В
то

р
н

и
к
 

Рисование (2-3) 

9.00-9.10 

Занятие со стр 

матер (1-2) 

9.20-9.30 

 

ФИЗО (2-3) 

15.30-15.40 

Разв движ (1-2) 

15.50 -16.00 

ФЭМП 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

МУЗО 

15.30-15.40 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

МУЗО  

15.50 – 16. 00 

 

МУЗО 

9.00-9.20 

 

 

 

 

Лепка/апплика

ция/конструир

ование 

15.30-15.50 

ФЭМП 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

ФИЗО на 

прогулке 

15.30-15.50 

ФЭМП  

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

ФИЗО 

15.55-16.15 

 

ФЭМП  

9.00-9.25 

ФИЗО 

9.35-10.00 

 

 

Лепка/апплика

ция/ручной 

труд 

15.30-15.55 

ФЭМП  

9.00-9.25  

ФИЗО 

10.10 -10.35 

 

 

 

15.30-15.55 

Рисование  

ФЭМП 

9.00-9.30 

МУЗО 

9.40-10.10 

 

 

 

 

МУЗО 

9.00-9.30  

Развитие 

речи/логоп 

9.40-10.10 

 

Лепка/апплика

ция/ручной 

труд 

15.30-16.00 

ФЭМП 

9.00-9.25  

ФИЗО 

9.35 -10.00 

 

 

 

Рисование 

15.30-15.55 

 

 

 

Продолжительно

сть суммарной 

образ нагрузки 

 20 мин 

1-2 г.- 20 мин 

2-3 г – 20 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

20 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

3-4 г. – 30 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

75  мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

75 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

60 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 



  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
С

р
ед

а 
МУЗО 

9.00-9.10 (1-3) 

 

Развит речи (2-3) 

15.30-15.40 

ориентир в 

окруж.  и развит 

речи (1-2) 

 9.20-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

ФИЗО 

15.30-15.40 

ФЭМП 

9.00 -9.15 

 

 

 

 

ФИЗО на 

прогулке  

15.30-15.45 

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

 

 

 

ФИЗО на 

прогулке 

15.50-16.10 

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

ФИЗО  

15.30-15.50 

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

ФИЗО  

16.00-16.20 

Логопед/Разви

тие речи 

9.00-9.30 

МУЗО 

10.20-10.40 

 

Ознакомлен с 

окруж 

15.30 – 15.55 

ФИЗО 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

Конструирован 

15.30-15.55 

 

Логопед/Разви

тие речи 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

 

 

ФИЗО на 

прогулке 

16.05-16.35 

ФЭМП 

9.00-9.30 

МУЗО 

9.40-10.10 

 

 

Рисование 

15.30-16.00 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФИЗО 

10.05-10.35 

 

 

Лепка/апплика

ция/ручной 

труд 

15.30- 16.00 

 

Продолжительно

сть суммарной 

образ нагрузки 

1-2 г.- 20мин 

2-3 г – 20 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 

20 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

-  30 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

75 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

50 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

Ч
ет

в
ер

г 

Развит речи (2-3) 

9.00-9.10 

ориентир в 

окруж и развит 

речи (1-2) 

 9.20-9.30 

Развитие 

движений (1-2) 

15.30-15-40  

ФИЗО (2-3) 

15.50-16.00  

Лепка 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

 

МУЗО 

15.30-15.40 

Лепка/апплика

ция/конструир 

15.50-16.05 

 

 

 

 

 

МУЗО 

15.50-16.05 

 

ФЭМП  

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

МУЗО 

16.10-16.30 

Лепка/апплика

ция/ 

конструирован

ие 

9.00-9.20 

 

 

 

МУЗО 

16.35-16.55 

Развитие речи 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

ФИЗО на 

прогулке  

15.30-15.50 

ФЭМП 

9.00-9.25 

ФИЗО 

9.35-10.00 

 

 

 

 

Рисование 

15.30- 15.55 

ФЭМП 

9.00 -9.25  

ФИЗО на 

улице 

10.30-10.55 

 

 

 

Ознакомлен с 

окруж миром  

15.30- 15.55 

ФЭМП 

9.00-9.30 

ФИЗО 

10.10-10.40 

 

 

 

 

Лепка/апплик/ 

Конструиров  

15.30-16.00 

Развитие 

речи/логоп 

9.00-9.30 

ФИЗО на 

улице 

10.30-11.00 

 

 

Рисование 

15.30 – 16.00 

 

ФЭМП 

9.00 -9.25  

ФИЗО на 

улице 

10.30-10.55 

 

 

 

Ознакомлен с 

окруж миром  

15.30-16.00 

 

Продолжительно

сть суммарной 

образ нагрузки 

1-2 г.- 20мин 

2-3 г – 20 мин 

Продолжителн

ость 

суммарной 

образ нагрузки 

20 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

– 30 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

75 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

75 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

  
  

  
  

  
 П

я
тн

и
ц

а 
 

Лепка 

9.00-9.10 (2-3) 

Занятие с 

дидактическим 

материалом (1-2) 

9.20-9.30 

Ознакомлен с 

окруж (2-3) 

15.40 – 15.50 

 

Развитие речи 

9.00-9.10 

 

 

 

 

Рисование 

15.30-15.40 

Рисование 

9.00-9.10  

 

 

 

 

ФИЗО 

15.30-15.40 

 

ФИЗО   

9.00 – 9.20 

 

 

 

 

Рисование 

15.30-15.50 

 

 

Рисование 

9.00-9.20 

 

 

 

 

ФИЗО  

15.30-15.50 

Рисование 

9.00-9.20 

 

 

 

 

ФИЗО  

16.00-16.20 

ФИЗО на 

прогулке 

10.10-10.35 

 

 

 

Конструирован

ие 

15.30-16.00 

Логопед/р.р.  

9.00-10.00 

ФИЗО 

10.10-10.35 

 

 

Лепка/апплика

ция/ручной 

труд  

15.30 – 15.55 

Логопед/р.р.  

9.00-10.00 

МУЗО 

10.10 – 10.40 

 

 

Рисование 

15.30-16.00 

 

МУЗО 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

 

 

Конструирован

ие 

15.30-16.00 

ФИЗО 

9.00-9.30 

Логопед/р.р.  

9.40-10.40 

 

 

Лепка/апплика

ция/ручной 

труд  

15.30 – 16.00 

 

Продолжительно

сть суммарной 

образ нагрузки 

1-2 г - 20мин 

2-3 г – 20 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

20 минут 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

– 30 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

 40 мин 

 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

40 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

50 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

75 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

60 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

Продолжитель

ность 

суммарной 

образ нагрузки 

90 мин 

 10 10 10 10 10 10 13 13 13 14 14 

 

 

 


